
 
 

 
 

2º SEMESTRE DE 2023 
 
 
Relatório quanti/qualitativo das ações do Programa de Educação em Direitos 
Humanos – PEDHUno organizadas por eixo. 
 
A Unoeste, por meio do Núcleo de Educação em Direitos Humanos (NEDHU), promove 
uma série de ações extensivas focadas na promoção dos direitos humanos e na 
formação integral de seus estudantes. Essas iniciativas refletem o compromisso da 
instituição com a inovação, humanização, inclusão e cidadania, conforme delineado no 
Plano de Desenvolvimento Institucional 2023-2027. A seguir, destacamos algumas das 
ações mais significativas organizadas por eixo no Programa de Educação em Direitos 
Humanos da Unoeste (PEDHUno): 
 
Eixo 1. Memória Social das atividades institucionais de ensino, pesquisa e extensão 
com temáticas de Direitos Humanos cumpridas em consonância com a Agenda 2030 e 
os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável - ODS: eixo elaborado a partir do 
registro de ações de apoio à saúde e educação pública, meio ambiente, segurança 
alimentar, geração de renda e às lutas em defesa dos direitos humanos, registradas 
em vídeos, fotos, monografias, artigos científicos, dissertações e teses sobre o 
mapeamento e a atuação das entidades e órgãos que defendem os direitos humanos. 
 
Protocolo: RF-21814/2023 
Título: "UNOESTE TRANSFORMA - MARABÁ PAULISTA" 
 
Objetivos: 
Essa ação extensiva visa contribuir para a reorganização da atenção básica à saúde com 
foco na prevenção de doenças e qualidade de vida. Promove atividades 
multiprofissionais e interdisciplinares que unem ensino, pesquisa e extensão, além de 
valorizar a cultura, cidadania e sustentabilidade nas comunidades atendidas. 
 
Objetivos específicos: 
Fortalecer os serviços de saúde da região focando na prevenção de doenças. 
Desenvolver atividades integradas nas áreas de saúde, educação, cultura, lazer, geração 
de renda e meio ambiente. 
Sensibilizar a população sobre a importância da saúde preventiva e valorização da 
cultura local. 
 
Resultados Obtidos: 
O evento em Marabá Paulista, realizado pela Unoeste, fortaleceu os serviços de saúde 
locais e promoveu a prevenção de doenças. Incorporou atividades multiprofissionais e 
interdisciplinares, abrangendo saúde, educação, cultura, lazer e meio ambiente, 
beneficiando mais de 1.100 pessoas. 
 
Principais Atividades: 



 
 

Realização de 1.099 atendimentos por 91 estudantes de 15 cursos diferentes, 
orientados por 16 professores. 
Introdução do "Cantinho da Fantasia" para crianças e o concurso "Esse é o Meu Lugar" 
para alunos da escola fundamental. 
Desenvolvimento de arte reciclável e premiações culturais para incentivar a valorização 
da cultura local. 
Levantamento de dados de saúde entregues a gestores municipais para 
encaminhamentos médicos. 
 
Cursos Envolvidos: 14 
Medicina, Odontologia, Enfermagem, Fisioterapia, Estética e Cosmética, Biomedicina, 
Farmácia, Química, Ciências Biológicas, Engenharia Química, Nutrição, Pedagogia, 
Psicologia e Agronomia. 
 
Participação e Impacto: 
Docentes envolvidos: 16 
Discentes Voluntários envolvidos: 91 
Pessoas Atendidas: 1.113 (incluindo crianças, adultos e idosos da região) 
Participantes Externos: Gestores municipais de saúde de Marabá Paulista. 
O conjunto de atividades e serviços prestados reforçou o compromisso da Unoeste 
com a integração do conhecimento acadêmico às necessidades da comunidade, 
promovendo saúde, educação, cultura e desenvolvimento sustentável. 
 
 
Protocolo: RF-22142/2023 
Título: MINHA VIDA EM MINHAS MÃOS - 2ª EDIÇÃO 
 
Objetivos: 
O evento aborda temas relacionados ao câncer feminino, conectando estudantes de 
biomedicina com profissionais e pacientes de oncologia. Promove discussões com 
especialistas, reforçando a importância de uma abordagem integral e humana ao 
cuidado oncológico. 
 
Resultados Obtidos: 
O evento atendeu 87 mulheres, realizando um total de 263 atendimentos. As 
atividades realizadas incluíram: Designer de sobrancelhas; Depilação; Limpeza de pele; 
Auriculoterapia; Ozonioterapia; Orientação jurídica; Oficinas de empreendedorismo; 
Terapia germânica; Dança do ventre; Pilates; Apresentações musicais e homenagens 
aos patrocinadores. 
 
Impacto: 
O evento proporcionou um dia de cuidados e aprendizado, promovendo a 
conscientização sobre o autocuidado em mulheres da comunidade. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 01 
Discentes Voluntários envolvidos: 03 



 
 

Cursos Envolvidos: 01 - Biomedicina 
Pessoas Atendidas: 87 mulheres moradoras do município de Guarujá 
Todos os registros do evento estão disponíveis no Instagram do curso de Biomedicina: 
@biomedgja.unoeste. 
 
Protocolo: RF-23575/2023 
Título: GERENCIAMENTO CLÍNICO POR TELEMONITORAMENTO 
 
Objetivos: 
O projeto visa melhorar a qualidade de vida, reduzir a morbidade e mortalidade e 
otimizar o acesso aos serviços de saúde em Presidente Prudente. A Unoeste, em 
parceria com a Secretaria Municipal de Saúde (SMS), implementa o Serviço de 
Gerenciamento Clínico por Telemonitoramento. Este serviço proporciona suporte 
clínico multiprofissional, supera barreiras geográficas, utiliza Tecnologias da Informação 
e Comunicação (TIC) e melhora os resultados de saúde, pautado pelo Modelo de 
Atenção às Condições Crônicas de Saúde. 
 
Resultados Obtidos: 
Medicina: 
Saúde do Adulto e Idoso: 420 atendimentos verdes / 159 amarelos 
Saúde da Mulher: 
Gestantes: 139 verdes / 155 amarelos 
Puérperas: 70 verdes / 59 amarelos 
Saúde da Criança: 212 verdes / 152 amarelos 
Tentativas Totais de Contato: 1366 
Ligações Bem Sucedidas: 841 
 
Enfermagem: 
Saúde do Adulto e Idoso: 190 verdes / 142 amarelos 
Tentativas Totais de Contato: 332 
Ligações Bem Sucedidas: 190 
 
Odontologia: 
Saúde do Adulto e Idoso: 48 verdes / 16 amarelos 
Tentativas Totais de Contato: 64 
Ligações Bem Sucedidas: 48 
 
Farmácia: 
Saúde do Adulto e Idoso: 75 verdes / 12 amarelos 
Tentativas Totais de Contato: 87 
Ligações Bem Sucedidas: 75 
 
Fisioterapia: 
Saúde do Adulto e Idoso: 412 verdes / 462 amarelos 
Tentativas Totais de Contato: 874 
Ligações Bem Sucedidas: 412 
 



 
 

Impacto: 
O projeto demonstrou ser uma solução eficaz e sustentável para organizar o fluxo de 
atendimento em saúde, proporcionando um atendimento abrangente e interdisciplinar. 
A telemonitorização superou barreiras geográficas, conectando pacientes e 
profissionais de saúde e melhorando significativamente os resultados de saúde na 
comunidade de Presidente Prudente. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 13 
Discentes Voluntários envolvidos: 255 
Participantes Externos da Região (Gestores Municipais de Saúde): 01 
Cursos Envolvidos: 08 – Biomedicina, Enfermagem, Farmácia, Fisioterapia, Medicina, 
Nutrição, Odontologia, Psicologia 
Pessoas Atendidas/Perfil: 1.749 (Saúde do Adulto e Idoso, Saúde da Mulher, Gestantes 
e Puérperas, Saúde da Criança) 
 
Protocolo: RF-22894/2023 
Título: Meio Ambiente e Saúde - Unoeste Guarujá 
 
Objetivos: 
O projeto busca abordar a interconexão entre meio ambiente e saúde, destacando os 
impactos negativos causados pela poluição do ar e da água, contaminação dos 
alimentos, mudanças climáticas e perda de biodiversidade. Com foco na gestão 
adequada do lixo eletrônico, a iniciativa visa reduzir os impactos ambientais e 
preservar a saúde pública. Em parceria com as secretarias municipais de meio 
ambiente e educação, além da Associação Brasileira de Reciclagem de Eletroeletrônicos 
e Eletrodomésticos (ABREE), a UNOESTE Guarujá promove a coleta e reciclagem de lixo 
eletrônico, juntamente com atividades voltadas à promoção da saúde na atenção 
primária. 
 
Resultados Obtidos: 
Os participantes receberam gratuitamente diversos serviços oferecidos pelos 
estudantes das Faculdades de Medicina e Biomedicina da UNOESTE, sob orientação 
dos professores, além de serviços prestados por parceiros das secretarias municipais 
de saúde e meio ambiente e da iniciativa privada.  
 
Os serviços disponíveis incluíram: 
Avaliações de pressão arterial, glicemia, peso e altura (estimativa da composição 
corporal) de adultos. 
Avaliação e orientação sobre a carteira vacinal de crianças. 
Orientações sobre alimentação saudável, atividade física e uso correto de medicações 
anti-hipertensivas. 
Educação sobre os impactos ambientais do lixo e suas consequências na saúde pública, 
reciclagem responsável e práticas sustentáveis. 
Vacinação para adultos e crianças (influenza, sarampo, caxumba, rubéola e COVID-19). 
Testes rápidos de HIV, sífilis e hepatite C. 
Avaliação e encaminhamento odontológico. 



 
 

Distribuição de refeições baseadas no aproveitamento integral dos alimentos e suas 
receitas. 
Corte de cabelo e pipoca. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 08 
Discentes Voluntários envolvidos: 108 
Cursos Envolvidos: 01 – Medicina Guarujá 
Pessoas Atendidas/Perfil: 60 membros da comunidade do município de Guarujá 
 
 
Protocolo: RF-22897/2023  
Título:  1º MUTIRÃO DO LIXO ELETRÔNICO - UNOESTE GUARUJÁ 
 
Objetivos: Realizar a coleta e encaminhamento do lixo eletrônico à reciclagem, 
evitando seu descarte inadequado no ambiente. Conscientizar as crianças em relação 
aos impactos ambientais e de saúde pública decorrentes do consumo exacerbado e 
descarte inadequado do lixo eletrônico. 
 
Resultados Esperados: Espera-se que a população do município do Guarujá seja 
mobilizada a participar e aproveite essa oportunidade de trazer o lixo eletrônico que 
porventura esteja acumulado em seu meio. Espera-se que as crianças sejam 
estimuladas a participar da gincana nas escolas. Desta forma, grande quantidade de 
lixo eletrônico poderá ter o destino adequado e deixará de poluir o meio ambiente. 
 
Os números quantitativos e qualitativos alcançados foram os seguintes:  
Nº Docentes envolvidos: 09 
Nº Discentes voluntários envolvidos:  
Cursos envolvidos: 01 - Medicina Guarujá 
Nº pessoas atendidas/perfil: Membros da comunidade do município de Guarujá 
 
 
Protocolo: RF-21734/2023 
Título: Atualização no Atendimento de Suporte Básico e Avançado de Vida para 
Profissionais da Saúde da Prefeitura de Álvares Machado 
 
Objetivos: 
Este projeto visa capacitar os profissionais da saúde de Álvares Machado em 
intervenções rápidas e eficazes em situações de emergência. O treinamento 
proporciona conhecimento e habilidades para o manuseio de equipamentos e 
dispositivos em salas de emergência, reconhecimento de sintomas e agilidade no 
atendimento. Objetiva-se também preparar os profissionais para lidarem com 
situações estressantes, tomando decisões imediatas de forma dinâmica, organizada, 
proativa, ética e humanística. A capacitação inclui manter-se atualizado, trabalhar em 
equipe, gerenciar e liderar, além de estabelecer uma comunicação efetiva. 
 
Resultados Obtidos: 



 
 

Foram realizadas estações práticas e cenários simulados com a metodologia de 
simulação clínica, abrangendo os seguintes temas: 
 
Suporte básico de vida com uso do Desfibrilador Externo Automático (DEA) 
Suporte avançado de vida (monitorização e reconhecimento de ritmos) 
Simulação de atendimento da Parada Cardiorrespiratória (PCR) 
Trabalho em equipe 
Os participantes atualizaram seus conhecimentos, garantindo maior preparo para 
atendimentos de emergência em suas unidades de trabalho. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 02 
Cursos Envolvidos: 01 – Medicina 
Pessoas Atendidas/Perfil: 27 médicos e enfermeiros da prefeitura municipal de Álvares 
Machado. 
 
 
Protocolo: RF-22557/2023 
Título: Ações de Educação Alimentar, Nutricional e Gastronômica em Grupos de 
Mulheres em Vulnerabilidade Social 
 
Objetivos: 
O projeto visa melhorar a perspectiva de renda extra para mulheres recuperandas e 
pacientes com câncer de mama, bem como aprimorar seus padrões alimentares 
utilizando alimentos de baixo custo e integralmente. As ações incluem palestras de 
orientação nutricional para garantir saúde e melhorar a qualidade de vida. O objetivo é 
elevar a autoestima, estado nutricional e qualidade de vida das participantes, 
promovendo bons hábitos alimentares e práticas de alimentação saudáveis e 
acessíveis. 
 
Resultados Obtidos: 
As atividades contaram com participação ativa das recuperandas, que aguardavam 
ansiosamente as oficinas culinárias. A adesão foi alta e as participantes permaneceram 
envolvidas por várias horas. No grupo Amigas do Peito, a experiência também foi 
positiva, com boa adesão e participação das mulheres acolhidas. As trocas de 
experiências entre a equipe, alunos dos cursos de Nutrição e Gastronomia, 
recuperandas e participantes do Amigas do Peito, proporcionaram uma vivência única 
e demonstraram a importância da humanização em projetos voltados para pessoas em 
situação de vulnerabilidade. As oficinas incentivaram a busca por novas possibilidades 
de renda e a adoção de uma alimentação saudável, com manifestos de disposição para 
a continuidade do projeto no próximo semestre. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 01 
Discentes Voluntários envolvidos: 07 
Cursos Envolvidos: 02 – Nutrição e Gastronomia 



 
 

Pessoas Atendidas/Perfil: 20 mulheres em situação de vulnerabilidade social acolhidas 
no Lar Santa Terezinha e participantes do Grupo de Apoio a Pacientes Portadoras de 
Diagnóstico de Câncer de Mama. 
 
 
Protocolo: RF-23778/2023 
Título: A Universidade na Cidade: Transformando a Realidade em Saúde Orofacial 
Infantil de Conjuntos Habitacionais com Alta Vulnerabilidade Social 
 
Objetivos: 
O projeto visa promover a saúde orofacial infantil em conjuntos habitacionais de alta 
vulnerabilidade social. Baseando-se nas diretrizes curriculares nacionais, busca-se 
formar profissionais generalistas, humanistas, críticos e reflexivos que possam atuar 
em todos os níveis de atenção à saúde. A extensão universitária é essencial para a 
sedimentação do conhecimento adquirido durante a graduação, permitindo a aplicação 
prática e a resolução de problemas reais da comunidade, em uma abordagem 
interdisciplinar e horizontal de troca de saberes. 
 
Objetivos Específicos: 
Realizar educação em saúde bucal através de atividades lúdicas. 
Avaliar o risco de cárie e fornecer orientação personalizada bimestral para os pais. 
Supervisionar semanalmente a escovação dental das crianças. 
Realizar contagem de S. mutans e medir o fluxo e pH salivar. 
Oferecer formação contínua para funcionários, professores e pais. 
Avaliar antropometricamente as crianças e sua dieta. 
Examinar o impacto da saúde bucal na qualidade de vida familiar. 
Encaminhar crianças para tratamento odontológico e de saúde conforme necessário. 
 
Resultados Obtidos: 
O projeto promoveu a integração dos estudantes dos 3º, 4º e 5º termos de 
Odontologia, aplicando conhecimentos para resolver problemas de saúde bucal na 
comunidade. A iniciativa fortaleceu a conexão entre a universidade e a comunidade, 
promovendo uma conscientização crítica e transformadora. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 07 
Discentes envolvidos: 13 
Cursos Envolvidos: 01 – Odontologia 
Número de Pessoas Atendidas/Perfil: 200 - Estudantes e moradores de um conjunto 
habitacional de alta vulnerabilidade social em Presidente Prudente 
 
 
Protocolo: RF-22346/2023 
Título: 3ª Edição Mutirão Glaucoma e Catarata 
 
Objetivos: 



 
 

O projeto teve como objetivo conscientizar a população sobre a importância da 
prevenção do glaucoma e da catarata, orientando sobre sintomas e complicações 
dessas doenças. O diagnóstico precoce pode viabilizar um tratamento eficaz e 
prevenível. 
 
Resultados Obtidos: 
A Liga Acadêmica de Diabetes da Unoeste (LAD) participou do Mutirão de Glaucoma e 
Catarata, promovido pela Oftalmo Laser em parceria com a universidade. O evento 
atendeu mais de 450 pessoas de Presidente Prudente e região, fornecendo educação, 
prevenção e assistência sobre doenças oculares. A triagem e as orientações ajudaram a 
esclarecer os sintomas e fatores de risco, possibilitando tratamento imediato para 
evitar complicações. Alunos dos cursos de Medicina, Farmácia, Enfermagem, 
Odontologia e Fisioterapia realizaram 350 atendimentos, incluindo aferição de pressão 
arterial, glicemia capilar e avaliação dos pés de pessoas com diabetes. Segundo a 
estudante do Curso de Farmácia - diretora de pesquisa da Liga, "Essa ação permitiu aos 
ligantes um contato direto com a população, essencial para sua formação profissional, 
bem como para os cidadãos, que receberam orientações e adquiriram maior 
autonomia para desempenhar os cuidados necessários que a diabetes exige 
diariamente na prevenção de complicações". 
 
Participação e Números: 
Discentes Envolvidos: 27 
Docentes Envolvidos: 01 
Cursos Envolvidos: 01 – Farmácia 
Número de Pessoas Atendidas/Perfil: 450 pessoas de Presidente Prudente e região 
 
Serviços Prestados: 
Educação e prevenção sobre glaucoma e catarata 
Triagem e orientação sobre sintomas e fatores de risco 
Aferição de pressão arterial 
Glicemia capilar 
Avaliação dos pés de pessoas com diabetes 
 
 
Protocolo: RF-22701/2023 
Título: Gincana Cultural e Esportiva: Ações do Curso de Educação Física no Lar Santa 
Filomena 
 
Objetivos: 
A gincana cultural e esportiva foi uma atividade dinâmica e participativa, integrando 
acadêmicos de Educação Física em questões sociais, promovendo a interação entre 
estudantes de diferentes termos. O projeto visou desenvolver competências como 
sociabilidade, trabalho em equipe e ludicidade, através de atividades lúdicas e 
solidárias voltadas para crianças e adolescentes do Lar Santa Filomena. 
 
Resultados Obtidos: 



 
 

A ação fortaleceu a tríade ensino, pesquisa e extensão, cumprindo o objetivo de 
envolver as crianças e adolescentes do Lar Santa Filomena em atividades recreativas, 
lúdicas, musicais e colaborativas. As atividades foram adaptadas para diferentes faixas 
etárias, proporcionando alegria e engajamento. Uma reportagem destacou a 
participação de um acadêmico que havia sido institucionalizado no Lar durante a 
infância, exemplificando o impacto positivo da ação. 
 
Participação e Números: 
Discentes Envolvidos: 03 
Docentes Envolvidos: 03 
Cursos Envolvidos: 3 - Educação Física Licenciatura e Bacharelado Presencial/ EAD 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 60 - Estudantes do curso de Educação Física e crianças e 
adolescentes do Lar Santa Filomena 
 
Serviços Prestados: 
Atividades recreativas e lúdicas 
Atividades esportivas e de recreação 
Atividades musicais 
Ações colaborativas e solidárias 
 
 
Protocolo: RF-22306/2023 
Título: Outubro Rosa - Mulher que se Ama, se Cuida! 
 
Objetivos: 
Promover a saúde e a prevenção de doenças com foco na saúde da mulher. 
 
Resultados Obtidos: 
A ação foi realizada em várias unidades de Estratégias de Saúde da Família no 
município do Guarujá, onde foram oferecidas orientações e exames voltados para a 
saúde da mulher. A iniciativa visou a detecção precoce e o rastreamento de doenças, 
fortalecendo o entendimento das mulheres sobre os benefícios da prevenção e 
autocuidado. 
 
Participação e Números: 
Discentes Envolvidos: 108 
Docentes Envolvidos: 01 
Cursos Envolvidos: 01 - Medicina (Guarujá) 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 1000 mulheres residentes nas áreas de abrangência 
das Unidades de Saúde da Família 
 
 
Protocolo: RF-22052/2023 
Título: Mutirão de Pediatria 
 
Objetivos: 



 
 

Avaliar pacientes pediátricos e orientar seus responsáveis sobre cuidados de saúde, 
com foco na detecção precoce de problemas agudos e crônicos na infância e 
adolescência. 
 
Resultados Obtidos: 
O mutirão foi realizado em 07/10/2023 no Ambulatório Ana Cardoso Maia de Oliveira 
Lima, em parceria com a Prefeitura de Presidente Prudente e a Unoeste. Foram 
atendidas crianças encaminhadas por UBSs e ESFs nas especialidades de neurologia 
pediátrica, endocrinologia pediátrica e cardiologia pediátrica. A ação facilitou a 
prestação de serviços de saúde e estabeleceu vínculos de atenção médica com o 
público infantil, atendendo um total de 80 crianças. 
 
Participação e Números: 
Discentes Envolvidos: 07 
Docentes Envolvidos: 02 
Cursos Envolvidos: 01 - Medicina (Presidente Prudente) 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 80 crianças, com suporte da Liga Acadêmica de 
Pediatria (27 acadêmicos). 
 
 
Protocolo: RF-22454/2023 
Título: Mutirão de Saúde da Mulher 
 
Objetivos: 
Proporcionar aos estudantes de medicina uma experiência prática na promoção da 
saúde da mulher, desenvolvendo habilidades de comunicação e atendimento clínico, 
enquanto oferece consultas e exames para a comunidade local. 
 
Resultados Obtidos: 
O mutirão proporcionou atendimento para pacientes referenciadas pela prefeitura 
municipal nas áreas de Ginecologia, Obstetrícia e Mastologia, contribuindo para o 
diagnóstico precoce e tratamento eficaz. Essa ação prática foi fundamental para a 
formação dos estudantes, oferecendo aprendizado sobre o atendimento ao paciente e 
a interpretação de exames. A matéria no site da Unoeste destaca o sucesso do evento, 
que atendeu 89 pessoas e desafogou as unidades de saúde. 
 
Participação e Números: 
Discentes Envolvidos: 15 
Docentes Envolvidos: 02 
Cursos Envolvidos: 01 - Medicina (Presidente Prudente) 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 150 pessoas da comunidade e acadêmicos de 
medicina. 
Este projeto destaca a importância da prática médica na promoção da saúde da mulher 
e na formação de profissionais capacitados e humanizados. 
 
 
 



 
 

Protocolo: RF-22280/2023 
Título: Educação Ambiental: Vida e Futuro 
 
Objetivos: 
Promover educação ambiental contínua para capacitar profissionais e conscientizar 
crianças do Projeto Aquarela sobre a importância da preservação ambiental e do bem-
estar animal, visando uma nova consciência e formação cidadã. 
 
Resultados Obtidos: 
O projeto proporcionou educação continuada para capacitação profissional e 
conscientização ambiental, envolvendo crianças e adolescentes em situação de 
vulnerabilidade social. Forneceu informações sobre a legalidade da aquisição de 
animais silvestres, meio ambiente, zoonoses e bem-estar animal. Além disso, permitiu 
o contato direto das crianças com animais, contribuindo para a conscientização sobre a 
importância da preservação ambiental. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 02 
Discentes Voluntários envolvidos: 05 
Cursos Envolvidos: 02 - Ciências Biológicas/Bacharelado e Medicina Veterinária e 01 
Aperfeiçoamento: Manejo e Medicina de Animais Selvagens e Pets (Presidente 
Prudente) 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 280 Graduandos e docentes do curso de Medicina 
Veterinária; Alunos e professores do Projeto Aquarela no Centro de Educação Alberico 
Marques Caiado. 
Este projeto destaca o compromisso com a conscientização ambiental e a formação 
cidadã, envolvendo tanto profissionais quanto crianças em uma jornada de 
aprendizado e preservação ambiental. 
 
 
Protocolo: RF-22369/2023 
Título: Estratégia de Manejo para Conservação das Espécies de Jabutis Tinga e Jabuti 
Piranda em Cativeiro 
 
Objetivos: 
Desenvolver e avaliar estratégias de manejo visando o bem-estar dos jabutis mantidos 
em cativeiro. 
 
Resultados Obtidos: 
Foram implementadas melhorias na ambientação dos animais, protocolos de manejo 
higiênico-sanitário, manejo nutricional semanal, biometria e vermifugação dos animais. 
Essas ações contribuíram para garantir o bem-estar e a saúde dos jabutis em cativeiro. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 01 
Discentes Voluntários envolvidos: 12 
Servidores envolvidos: 02 



 
 

Cursos Envolvidos: 02 Ciências Biológicas/Bacharelado e Medicina Veterinária 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 15 Acadêmicos dos cursos de Medicina Veterinária, 
Ciências Biológicas e Zootecnia; Funcionários do setor do biotério. 
Esse projeto demonstra o compromisso com a conservação e bem-estar animal, 
promovendo a implementação de práticas de manejo adequadas para os jabutis em 
cativeiro. 
 
 
Protocolo: RF-23218/2023 
Título: Cárie Zero 
 
Objetivos: 
Promover a redução da incidência de cárie dentária através de ações interdisciplinares, 
integrando conhecimentos acadêmicos e populares. 
 
Resultados Obtidos: 
A integração entre acadêmicos de Odontologia possibilitou a implementação de ações 
eficazes para a saúde bucal da comunidade. Foram realizadas avaliações de risco à 
cárie, orientações de higiene bucal, evidenciação de placa bacteriana, escovação 
supervisionada e orientações aos pais e funcionários sobre cuidados odontológicos. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 05 
Discentes Voluntários envolvidos: 10 
Cursos Envolvidos: 01 - Odontologia 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 300 Crianças matriculadas na escola municipal de 
educação infantil e seus familiares; Professores e Funcionários da escola municipal de 
educação infantil. 
Essa ação demonstra o compromisso da universidade em promover a saúde bucal da 
comunidade, integrando conhecimentos acadêmicos e populares para alcançar o 
objetivo de redução da cárie dentária. 
 
 
Protocolo: RF-22707/2023 
Título: Projeto Lacres e Tampinhas de Esperança 
 
Objetivos: 
Estimular a cultura de preservação ambiental e sustentabilidade. 
Sensibilizar colaboradores, familiares e a comunidade local sobre a importância da 
reciclagem. 
Promover a cultura da solidariedade e voluntariado, beneficiando o Hospital do Câncer 
de Pres. Prudente. 
 
Resultados Obtidos: 
O engajamento dos alunos e funcionários do Campus 2 da Unoeste na arrecadação de 
lacres e tampinhas foi significativo. Dispositivos de arrecadação foram instalados, e a 
campanha foi divulgada no campus e nas redes sociais da universidade. A entrega do 



 
 

projeto foi realizada em conjunto com o Unoeste + Cultura, incluindo a doação de um 
quadro pintado por um professor artista plástico da Instituição. Além disso, os 
integrantes do projeto participaram de eventos promovidos pela Unoeste, levando a 
iniciativa para escolas visitantes no campus. O projeto foi premiado no prêmio Unoeste 
Solidária. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 05 
Cursos Envolvidos: 02 - Mestrado e Doutorado em Meio Ambiente e Desenvolvimento 
Regional 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 200 Funcionários e Prestadores de Serviços e Alunos 
do Campus II da Unoeste de Presidente Prudente. 
O Projeto Lacres e Tampinhas de Esperança exemplifica o compromisso da Unoeste 
com a sustentabilidade e solidariedade, envolvendo a comunidade acadêmica em 
ações que promovem conscientização ambiental e auxiliam instituições locais. 
 
 
Protocolo: RF-22699/2023 
Título: Projeto Sementinha do Bem  
 
Objetivos: 
Sensibilizar alunos sobre a importância da preservação ambiental. 
Promover ações práticas para contribuir com a conservação do meio ambiente. 
Entregar sementes simbólicas como lembrete das ações sustentáveis. 
Resultados Obtidos: 
Palestras foram realizadas em diversas datas, incluindo o Dia Mundial do Meio 
Ambiente, em escolas locais. Os temas abordados foram escolhidos de acordo com as 
demandas das escolas ou datas comemorativas ambientais. Mais de 1160 alunos de 6 
escolas foram envolvidos e beneficiados. Paralelamente, o Projeto Lacres e Tampinhas 
de Esperança foi implementado em algumas escolas, em parceria com a Sabesp, 
obtendo resultados significativos. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 14 
Cursos Envolvidos: 02 – Mestrado e doutorado em Meio Ambiente e Desenvolvimento 
Regional 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 1160 Alunos do Ensino Básico (1° ano do Ensino 
Fundamental à 3° série do Ensino Médio) de escolas públicas e privadas de Presidente 
Prudente e Teodoro Sampaio/SP. 
O Projeto Sementinha do Bem demonstra o compromisso da Unoeste em educar e 
inspirar a próxima geração sobre práticas sustentáveis. Essa iniciativa não apenas 
sensibiliza os alunos, mas também os capacita a adotar medidas positivas para 
proteger o meio ambiente. 
 
 



 
 

 
Protocolo: RF-22683/2023 
Título: Avaliação e Prevenção da Saúde Bucal 
 
Objetivos: 
Avaliar as condições bucais da população do Oeste Paulista. 
Orientar sobre a importância da saúde bucal para a qualidade de vida e inserção social. 
Incentivar práticas acadêmicas fora do ambiente universitário. 
Contribuir para a formação de profissionais-cidadãos engajados com o bem-estar 
social. 
 
Resultados Obtidos: 
O projeto promoveu a integração cultural entre acadêmicos, profissionais e a 
população local, resultando em melhorias na qualidade de vida e integração social. A 
comunidade também adquiriu mais conhecimento sobre saúde bucal, aumentando sua 
autonomia em relação à própria saúde. Além disso, formou cirurgiões-dentistas com 
uma visão crítico-reflexiva e humanista, engajados no bem-estar social. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 06 
Discentes Voluntários envolvidos: 11 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 150 - população do Oeste Paulista. 
Cursos envolvidos: 01 - Odontologia 
O projeto de Avaliação e Prevenção da Saúde Bucal evidencia o compromisso da 
Unoeste em promover a saúde e bem-estar da comunidade, enquanto prepara 
profissionais capacitados e engajados com as necessidades locais 
 
 
Protocolo: RF-22614/2023 
Título: Atuação da Fisioterapia Cardiovascular na Comunidade 
 
Objetivos: 
Proporcionar aos acadêmicos de fisioterapia a aplicação prática de conhecimentos 
teóricos. 
Fomentar o desenvolvimento de pesquisa científica e sua divulgação. 
Promover assistência à saúde com responsabilidade social. 
Inserir os acadêmicos de fisioterapia como agentes formadores de ideias e ações na 
equipe de saúde. 
 
Resultados Obtidos: 
O projeto proporcionou uma vivência prática aos acadêmicos junto à comunidade, 
atendendo um público diversificado em faixas etárias e gêneros. Essa atuação teve 
como objetivo conscientizar sobre a prevenção e redução das doenças 
cardiovasculares, as quais representam uma das principais causas de mortalidade no 
Brasil. 
 
Participação e Números: 



 
 

Docentes Envolvidos: 03 
Discentes Voluntários Envolvidos: 06 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 80 pessoas, incluindo acadêmicos em vivência prática 
e o público em geral de diversas faixas etárias. 
O projeto de Atuação da Fisioterapia Cardiovascular na Comunidade demonstra o 
compromisso da Unoeste em promover a saúde cardiovascular e bem-estar da 
população, enquanto oferece oportunidades de aprendizado prático e engajamento 
social aos seus acadêmicos de fisioterapia. 
 
 
Eixo 2. Memória das atividades institucionais e de entidades parceiras que executam 
políticas públicas voltadas para a inclusão das pessoas portadoras de necessidades 
especiais nas escolas e na sociedade - eixo proposto para registrar e qualificar essas 
ações em relação: a igualdade de oportunidades; a acessibilidade; a igualdade entre o 
homem e a mulher; o respeito pelo desenvolvimento das capacidades das crianças 
com deficiência e pelo direito das crianças com deficiência de preservar sua 
identidade. 
 
Protocolo: RF-22062/2023 
 
Título: Ação da Fisioterapia na Abertura da 3ª Semana de Conscientização e Incentivo 
ao Dia de Luta dos Direitos da Pessoa com Deficiência 
Objetivos: Integrar acadêmicos do último ano do Curso de Fisioterapia com 
profissionais na abertura da 3ª Semana de Conscientização e Incentivo ao Dia de Luta 
dos Direitos da Pessoa com Deficiência. 
Promover a interação com pessoas com diversas deficiências, proporcionando 
experiência extracurricular e conhecimento. 
Oferecer orientação e atendimento fisioterapêutico para pessoas com deficiência de 
diferentes idades, cuidadores e familiares. 
 
Resultados Obtidos: 
Integração Acadêmica: Acadêmicos dos setores de Pediatria e Neurologia trabalharam 
de forma interdisciplinar, desenvolvendo atividades psicomotoras em conjunto. 
Interação e Experiência: Os acadêmicos interagiram com pessoas com diversas 
deficiências, adquirindo experiência prática e desenvolvendo atividades específicas. 
Atendimento às Pessoas com Deficiência: Os participantes tiveram seus dados vitais 
verificados, receberam orientações e participaram de atividades psicomotoras, 
fortalecimento, coordenação, equilíbrio e alongamento, promovendo estímulos, 
inclusão, lazer e diversão. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 05 
Discentes Voluntários Envolvidos: 20 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 23 pessoas com deficiência, advindas de diversas 
instituições de Presidente Prudente. 
Cursos Envolvidos: 01 - Fisioterapia 



 
 

A ação destacou-se pela integração dos acadêmicos com a comunidade, promovendo a 
conscientização e a luta pelos direitos das pessoas com deficiência, além de 
proporcionar atendimento fisioterapêutico e experiências valiosas para os estudantes. 
 
 
Protocolo: RF-22955/2023 
Título: USO DE FERRAMENTAS DIGITAIS NO PROCESSO DE INTERAÇÃO DE CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES COM DEFICIÊNCIA INTELECTUAL NA APAE DE PRUDENTE: 
PROMOVENDO AUTONOMIA 
 
Objetivos: 
Reduzir as limitações de interação social de crianças com deficiência intelectual. 
Viabilizar cooperação e desenvolvimento de crianças com deficiência intelectual 
através da gamificação em uma instituição socioeducativa. 
Fomentar inclusão social utilizando ferramentas digitais educacionais. 
 
Resultados Obtidos: 
Duração do Projeto: 96 horas, incluindo atividades na sala de informática e horas 
dedicadas à pesquisa e seleção de jogos apropriados. 
Inclusão Escolar: O projeto destacou a importância da inclusão escolar, 
proporcionando avanços significativos em diferentes níveis de deficiência intelectual. 
Interação e Aprendizagem: As crianças participaram com entusiasmo, mostrando 
alegria em aprender e se divertir com jogos pedagógicos, contando com o apoio dos 
voluntários e professores. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 01 
Cursos Envolvidos: 01 – Pedagogia 
 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 20 crianças e adolescentes da APAE de Presidente 
Prudente/SP 
O projeto foi bem-sucedido em promover a interação social e a inclusão escolar de 
crianças com deficiência intelectual, utilizando ferramentas digitais para criar um 
ambiente de aprendizado divertido e colaborativo. 
 
 
Protocolo: RF-23365/2023 
Título: Leia no Leito - 4ª Edição 
 
Objetivos: 
Humanizar o processo de internação no Hospital Regional de Presidente Prudente. 
Levar Contação de Histórias aos pacientes, especialmente na Pediatria e Hemodiálise. 
Estimular a leitura, conhecimento de novas culturas e educação de pacientes e equipe 
de saúde. 
Promover continuidade do projeto, permitindo a participação de novos voluntários e 
garantindo momentos de lazer e aprendizado aos pacientes. 



 
 

 
Resultados Obtidos: 
Participação: Inscrição de 111 estudantes voluntários do Programa Anjos da Unoeste 
para Capacitação. 
Capacitação: 42 dos 111 inscritos participaram da capacitação. 
Atendimentos no Hospital Regional - HR: Entre 12 de setembro e 11 de dezembro de 
2023, foram realizados cerca de 300 atendimentos para crianças e adolescentes 
internados. 
Impacto: O projeto contribuiu para a formação dos acadêmicos da área da saúde, 
desenvolvendo habilidades de empatia, criatividade, imaginação e leitura, além de 
proporcionar alegria e alívio aos pacientes hospitalizados. 
 
Participação e Números: 
Docentes Voluntários Envolvidos: 03 
Discentes Voluntários Envolvidos: 52 
Participantes Externos: 01 
Cursos Envolvidos: 02 - Medicina e Psicologia 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 300 pacientes da Pediatria e Hemodiálise que passam 
por longos períodos de tratamento. 
O projeto "Leia no Leito - 4ª Edição" destacou-se pela humanização do ambiente 
hospitalar e pelo enriquecimento profissional e pessoal dos envolvidos, 
proporcionando benefícios significativos aos pacientes e à equipe de saúde. 
 
Protocolo: RF-23400/2023 
Título: Projeto de Humanização Hospitalar "Risossomos" 
Objetivo: 
O projeto "Risossomos" foi desenvolvido com o intuito de aplicar a humanização no 
contexto hospitalar, criando situações de encontro onde atividades lúdicas propiciem a 
aproximação entre indivíduos internados no Hospital da Unimed - Jaú e discentes do 
curso de Medicina da Unoeste - Jaú. O objetivo principal é gerar uma sensação de 
acolhimento, melhorar a comunicação e desenvolver recursos de enfrentamento à 
doença para os pacientes. 
 
Resultados Obtidos: 
Durante este semestre, foram realizadas 14 visitas aos pacientes internados na ala 
clínica (maternidade e pediatria) e aos pacientes pediátricos do pronto atendimento no 
Hospital da Unimed - Jaú. Os principais pontos positivos observados foram: 
Para os Discentes: As visitas proporcionaram um valioso contato e interação com as 
pessoas internadas, permitindo o exercício da empatia e a prática de habilidades 
comunicativas e humanas essenciais para a formação médica. 
Para os Pacientes: A ação beneficiou os pacientes ao criar um clima de descontração e 
maior tranquilidade, reduzindo o estresse e a ansiedade associados à hospitalização. A 
interação lúdica com os discentes ajudou a aliviar a sensação de fragilidade, 
promovendo uma experiência hospitalar mais humanizada e acolhedora. 
 
Participação e Números: 
 



 
 

Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 22 
Cursos Envolvidos: Medicina - Jaú 
Nº de Pessoas Atendidas / Perfil: 140 pacientes internados na pediatria, maternidade 
e no pronto atendimento do Hospital da Unimed - Jaú 
Impacto e Compromisso Social: 
O projeto "Risossomos" reafirma nosso compromisso com a humanização do 
atendimento hospitalar e a formação de médicos mais empáticos e humanizados. Esta 
iniciativa não apenas melhora a qualidade de vida dos pacientes durante sua 
internação, mas também fortalece a capacidade dos discentes em lidar com situações 
de vulnerabilidade e sofrimento, essenciais para uma prática médica compassiva e 
eficiente. Através do projeto, consolidamos nossa missão de promover uma educação 
médica integrada e socialmente responsável, focada no bem-estar integral dos 
pacientes e na excelência dos futuros profissionais de saúde. 
 
 
Protocolo: RF-22498/2023 
Título: Hipoterapia 
 
Objetivos: 
Utilizar a hipoterapia como tratamento para indivíduos com deficiência física, 
intelectual e/ou psicomotora. 
Contribuir para o processo de ensino/aprendizagem dos acadêmicos, permitindo a 
execução de pesquisas e o atendimento de pacientes. 
Melhorar o atendimento e evolução dos pacientes, proporcionando uma formação 
diferenciada aos acadêmicos. 
 
Resultados Obtidos: 
Melhorias Clínicas: Os pacientes atendidos apresentaram avanços em equilíbrio, força 
muscular, coordenação, socialização, interação, praxia e desenvolvimento psicomotor. 
Aprendizado Acadêmico: Os acadêmicos adquiriram experiência prática com o método 
de hipoterapia, enriquecendo sua formação e destacando-os no mercado de trabalho. 
Trabalho Multidisciplinar: Colaboração eficaz entre acadêmicos de fisioterapia e 
policiais militares, promovendo um atendimento integrado e de qualidade. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 33 
Participantes Externos: 01 
Cursos Envolvidos: 01 - Fisioterapia 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 64 (35 acadêmicos, 18 pacientes com sequelas 
neurológicas e/ou distúrbios intelectuais e psicomotores, e 11 policiais) 
O projeto de Hipoterapia proporcionou uma experiência única e enriquecedora, tanto 
para os pacientes quanto para os acadêmicos, promovendo avanços clínicos 
significativos e uma formação acadêmica diferenciada. 
 
 



 
 

Protocolo: RF-22571/2023 
Título: Exercício Físico como Coadjuvante na Promoção da Saúde para Adultos com 
Transtornos Psiquiátricos 
 
Objetivos: 
Objetivo Geral: Promover a qualidade de vida através da prática regular de exercícios 
físicos orientados. 
Objetivos Específicos: 
Desenvolver o hábito regular de praticar exercícios físicos. 
Melhorar capacidades e habilidades motoras. 
Proporcionar situações de inter-relação pessoal e respeito à integridade física. 
 
Resultados Obtidos: 
Promoção da Saúde: Mudança de comportamento e melhoria na qualidade de vida dos 
pacientes com transtornos psiquiátricos através da prática regular de exercícios físicos 
dirigidos. 
Experiência Acadêmica: Os discentes aplicaram conhecimentos adquiridos no curso de 
Educação Física, gerenciando atendimentos a um grupo especial com 
acompanhamento. 
Avaliação: Realizada por meio de questionário de satisfação aplicado aos participantes. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 03 
Discentes Voluntários envolvidos: 02 
Cursos Envolvidos: 02 Educação Física – Licenciatura, Educação Física – Bacharelado- 
Presencial/EaD  
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 100 (Pacientes institucionalizados do Sistema Único 
de Saúde do Hospital Psiquiátrico Adolpho Bezerra de Menezes) 
O projeto destacou a importância do exercício físico bem orientado como ferramenta 
terapêutica, contribuindo para a melhoria da saúde e qualidade de vida de adultos com 
transtornos psiquiátricos, ao mesmo tempo em que proporcionou uma valiosa 
experiência prática para os estudantes de Educação Física. 
 
 
Protocolo: RF-23406/2023 
Título: O Paralímpico: Programa de Desenvolvimento Paralímpico - Capacitação Técnica 
Esportiva 
 
Objetivos: 
Geral: Contribuir para a estruturação do esporte paralímpico no Estado de São Paulo, 
em parceria com a comunidade do paradesporto e a UNOESTE. 
Específicos: 
Fomentar e incentivar o esporte paralímpico. 
Criar um mapeamento estadual das modalidades esportivas e locais de treino. 
Oferecer suporte e capacitação técnica aos profissionais. 
 
Resultados Obtidos: 



 
 

Participação: Envolvimento da comunidade acadêmica dos cursos de Educação Física e 
outros cursos relacionados, além de egressos e membros da comunidade externa 
interessados na capacitação. 
Impacto: Participação de professores de Educação Física das redes municipal e 
estadual de ensino, com uma avaliação positiva devido à relevância do tema nas 
escolas, especialmente em relação aos alunos com deficiências, conforme a Base 
Nacional Comum Curricular (BNCC). 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 03 
Discentes Voluntários Envolvidos: 02 
Cursos Envolvidos: 02 Educação Física – Licenciatura, Educação Física – Bacharelado- 
Presencial/EaD  
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 50 (Profissionais e discentes de Educação Física) 
O projeto destacou a importância da capacitação técnica esportiva no desenvolvimento 
do esporte paralímpico, promovendo inclusão e fortalecendo a prática esportiva entre 
pessoas com deficiência. A iniciativa foi bem recebida pelos participantes, 
especialmente os professores de Educação Física, refletindo a crescente demanda por 
abordagens inclusivas no ambiente escolar. 
 
 
Protocolo: RF-23423/2023 
Título: Campanha De Olho Nos Olhinhos 
 
Objetivos: 
Geral: Conscientizar a população sobre o retinoblastoma, um raro tipo de câncer ocular 
infantil, e a importância do reconhecimento precoce dos sinais e sintomas. 
Específicos: 
Informar sobre a importância dos exames oculares nos primeiros anos de vida para o 
diagnóstico precoce. 
Educar sobre os sinais e sintomas do retinoblastoma, como reflexo pupilar branco, 
estrabismo, diminuição de visão, e outros. 
 
Resultados Obtidos: 
Atividades Realizadas: Montagem de um estande informativo no shopping com 
materiais educativos e cartazes. 
Realização de atividades lúdicas para crianças durante o evento. 
Orientação ao público sobre os sinais e sintomas do retinoblastoma e a importância de 
exames oftalmológicos precoces. 
Resolução de dúvidas e reforço da importância do rastreamento precoce das doenças 
oculares. 
Impacto: 
A campanha foi bem recebida pelo público, com participação ativa e interesse nas 
informações fornecidas. 
Ações de conscientização contribuíram para aumentar a busca por exames 
oftalmológicos preventivos. 
 
Participação e Números: 



 
 

Docentes Envolvidos: 02 
Discentes Voluntários Envolvidos: 13 
Cursos Envolvidos: 01 - Medicina 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 250 (Público geral do shopping e acadêmicos da 
Unoeste) 
A Campanha De Olho Nos Olhinhos foi uma importante iniciativa para informar a 
comunidade sobre o retinoblastoma e a importância do diagnóstico precoce. A 
participação ativa dos acadêmicos e a interação com o público destacaram a relevância 
da educação em saúde e da prevenção de doenças oculares na infância. 
 
 
Protocolo: RF-21908/2023 
Título: V Oficina de Férias: Avaliação Multidimensional da Pessoa Idosa 
 
Objetivos: 
Geral: Abordar os desafios do envelhecimento populacional no Brasil, onde o número 
de idosos tem crescido significativamente, trazendo consigo a necessidade de cuidados 
complexos e contínuos. 
Específicos: 
Promover o entendimento da importância do cuidado integral e interdisciplinar ao 
idoso. 
Capacitar graduandos dos cursos de saúde para o atendimento holístico ao idoso, 
enfatizando a integração dos saberes e a atuação conjunta das diferentes profissões. 
 
Resultados Obtidos: 
Atividades Realizadas: Oficina multidisciplinar com participação de estudantes e 
profissionais da Rede de Atenção à Saúde. 
Aplicação prática do conhecimento na Vila Dignidade. 
Apresentação dos resultados para a Secretaria de Assistência Social. 
Impacto: 
A oficina proporcionou trocas de conhecimento produtivas entre os participantes. 
Enfatizou a importância da articulação interdisciplinar para garantir um cuidado de 
qualidade e resolutivo ao idoso. 
Fomentou a compreensão dos estudantes sobre a necessidade de um cuidado integral 
e humanizado. 
 
Participação e Números: 
Discentes Envolvidos: 08 
Docentes Envolvidos: 01 
Cursos Envolvidos: 05  - Enfermagem, Farmácia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutrição 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 46 (Estudantes dos cursos de graduação e 
profissionais da Rede de Atenção à Saúde) 
A V Oficina de Férias destacou a importância da avaliação multidimensional da pessoa 
idosa, promovendo o entendimento e a prática do cuidado integral entre futuros 
profissionais de saúde. A integração dos saberes e a atuação conjunta das diversas 
disciplinas foram enfatizadas como fundamentais para garantir um atendimento 
holístico e eficaz aos idosos. 



 
 

 
 
Protocolo: RF-22355/2023 
Título: Núcleo de Acessibilidade e Inclusão (NAI) - Presidente Prudente 
 
Objetivos: 
O Núcleo de Acessibilidade e Inclusão (NAI) foi criado em 2013 em Presidente Prudente 
para atender às necessidades de pessoas com deficiência na Unoeste, incluindo 
docentes, discentes e colaboradores. O NAI visa desenvolver políticas de acessibilidade 
e propor ações inclusivas nos espaços físicos e acadêmicos da Universidade do Oeste 
Paulista - Unoeste. 
 
Resultados Obtidos: 
Eventos Realizados: 
Palestra para Alunos de Medicina Veterinária: Inclusão e Respeito às Pessoas com 
Deficiência, realizada em 3 de outubro de 2023, com 35 participantes. 
VI Workshop Inclusivo: Do Capacitismo à Inclusão, realizado em 18 de outubro de 
2023 no Encontro Nacional de Ensino, Pesquisa e Extensão (ENEPE), com 30 
participantes. 
Visita dos Alunos da APAE de Regente Feijó: Realizada em 16 de novembro de 2023, 
com 50 participantes visitando a Biblioteca e o Hospital Veterinário no Campus II da 
Unoeste. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 06 
Servidores Envolvidos: 14 
Unidade Administrativa: Rede de Bibliotecas – Presidente Prudente 
Número de Pessoas Atendidas/Perfil: 115 (Comunidade acadêmica da Unoeste e 
alunos da Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de Regente Feijó) 
O NAI promoveu eventos importantes no segundo semestre de 2023, destacando a 
inclusão e o respeito às pessoas com deficiência, e proporcionando oportunidades 
educativas e enriquecedoras para a comunidade acadêmica e os alunos da APAE. Esses 
eventos fortaleceram a conscientização e a integração, reafirmando o compromisso da 
Unoeste com a acessibilidade e a inclusão. 
 
 
Protocolo: RF-23215/2023 
Título: Assistência Odontológica Domiciliar aos Idosos Dependentes do Serviço de 
Atendimento Universal Domiciliar do Idoso (SAUDI) 
 
Objetivos: 
O atendimento odontológico domiciliar aos idosos depende do SAUDI visa promover e 
manter a saúde bucal dos pacientes, contribuindo para sua qualidade de vida e 
independência. Este serviço busca oferecer tratamentos preventivos, curativos e 
reabilitadores de forma humanizada, adaptando-se às necessidades de cada paciente e 
trabalhando em equipe multidisciplinar para garantir um atendimento integral. 
 



 
 

Resultados Obtidos: 
Os estagiários realizaram tratamentos odontológicos em idosos dependentes atendidos 
pelo SAUDI da Prefeitura de Presidente Prudente, incluindo cuidados preventivos, 
curativos e de reabilitação. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Envolvidos: 03 
Cursos Envolvidos: 01 - Odontologia (Presidente Prudente) 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 07 Idosos dependentes do SAUDI 
O projeto de assistência odontológica domiciliar aos idosos dependes do SAUDI 
demonstrou ser uma iniciativa eficaz para promover a saúde bucal e o bem-estar 
desses pacientes. A atuação dos estagiários e o apoio da equipe multidisciplinar foram 
fundamentais para garantir um atendimento de qualidade e adaptado às necessidades 
específicas de cada indivíduo. 
 
 
Protocolo: RF-22489/2023 
Título: Acolhedor 
 
Objetivos: 
O projeto visa oferecer atividades físicas e exercícios para pessoas idosas, considerando 
o aumento da população idosa no Brasil e os benefícios do exercício físico na 
prevenção e tratamento de doenças crônicas não transmissíveis, na capacidade 
funcional e na qualidade de vida dos idosos. 
 
Resultados Obtidos: 
O projeto Acolhedor proporcionou um programa de treinamento neurofuncional, 
resultando em melhorias significativas nas dimensões social, psicológica e, 
principalmente, na dimensão física e biológica. Os participantes experimentaram 
melhorias na aptidão cardiorrespiratória, neuromuscular, capacidade funcional e 
qualidade de vida. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 02 
Cursos Envolvidos: 01 - Educação Física 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 10 Pessoas adultas de ambos os sexos, em sua maioria 
com mais de 50 anos, incluindo funcionários da Unoeste. 
O projeto AcolheDor demonstrou ser uma iniciativa eficaz para promover a saúde e o 
bem-estar de pessoas idosas, destacando os benefícios do exercício físico na melhoria 
da qualidade de vida e na prevenção de doenças crônicas não transmissíveis. O 
engajamento dos voluntários e a participação ativa dos idosos foram essenciais para o 
sucesso do projeto. 
 
 
 



 
 

Protocolo: RF-22356/2023 
Título: Educação Paralímpica: Vivências Esportivas em Esgrima e Paraesgrima 
 
Objetivos: 
A oficina "Educação Paralímpica: Vivências Esportivas em Esgrima e Paraesgrima" visa 
promover a interação entre a Universidade e a comunidade, incentivando a prática de 
atividade física, demonstrando possibilidades de qualidade de vida e superação de 
limites. Além disso, busca informar sobre o curso de Educação Física, tanto na 
licenciatura quanto no bacharelado, e fortalecer as parcerias com o Comitê Paralímpico 
Brasileiro (CPB), visando tornar a Unoeste um centro de referência para a modalidade 
de esgrima paralímpica. 
 
Resultados Obtidos: 
A oficina promoveu a ampliação do conhecimento sobre o esporte paralímpico e 
olímpico, incentivando a pesquisa sobre modalidades esportivas e oferecendo suporte 
e capacitação técnica aos participantes. A modalidade de esgrima paralímpica foi 
implantada por meio das parcerias entre Unoeste, CPB, CBE e APOP, tornando-se 
referência no estado de São Paulo. Os participantes do projeto estão se destacando no 
município e em festivais paralímpicos, além de se classificarem para campeonatos 
nacionais. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 07 
Discentes Voluntários Envolvidos: 02 
Cursos Envolvidos: 05 - Educação Física (Licenciatura e Bacharelado Presencial/EaD) e 
Fisioterapia 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 250 Estudantes de escolas públicas e privadas de 
Presidente Prudente e região, acadêmicos dos cursos de Educação Física (presencial e 
EAD) e Fisioterapia da Unoeste, membros da comunidade com e sem deficiências. 
A oficina de Educação Paralímpica em Esgrima e Paraesgrima demonstrou ser uma 
iniciativa eficaz para promover a inclusão e a prática esportiva, fortalecendo as 
parcerias institucionais e destacando a Unoeste como referência no esporte 
paralímpico na região. O engajamento dos voluntários e a participação ativa dos 
participantes foram fundamentais para o sucesso e impacto positivo do projeto. 
 
Protocolo: 21478/2023 
Título: Subcomissão do Núcleo de Acessibilidade e Inclusão (NAI) - Campus de Jaú 
 
Histórico e Objetivo: 
O Núcleo de Acessibilidade e Inclusão (NAI) foi criado em 2013 em Presidente 
Prudente, com a Portaria 17/2013 firmada em 16 de outubro de 2013, com o intuito de 
atender as necessidades de clientes internos que possuam algum tipo de deficiência na 
Unoeste. O NAI desenvolve ações para propor ou realizar atividades que atendam as 
necessidades de pessoas com deficiência, incluindo docentes, discentes e 
colaboradores internos. Em 2019, foi criada a Subcomissão do NAI - Campus de Jaú, 
através da Portaria nº 77, de 06 de maio de 2019, e a Subcomissão do NAI - Campus de 
Guarujá, através da Portaria nº 78, de 06 de maio de 2019. O objetivo geral do NAI é 



 
 

desenvolver políticas de acessibilidade para pessoas com deficiência na universidade, 
planejando e propondo ações de inclusão nos espaços físicos e acadêmicos da 
Universidade do Oeste Paulista - Unoeste. 
 
Justificativa: 
Há uma necessidade contínua de conscientização sobre acessibilidade e inclusão 
dentro da instituição, para garantir um ambiente acolhedor e igualitário para todos os 
membros da comunidade acadêmica. 
 
Resultados Obtidos no Segundo Semestre de 2023: 
A Subcomissão do NAI - Campus de Jaú realizou diversas ações, incluindo: 
 
Inclusão em Pauta: 
 
Ciclo de Palestras sobre Altas Habilidades/Superdotação e Deficiência Intelectual: 
Duas palestras de conscientização foram realizadas: 
Primeira Palestra: "Conhecendo Altas Habilidades/Superdotação" com a Dra. Denise 
Rocha Belfort Arantes Brero, realizada online e transmitida no auditório do Campus de 
Jaú. 
Segunda Palestra: "Deficiência Intelectual: Acessibilidade através do Conhecimento, 
Respeito e Inclusão" com Tamires Gomes Righi Francisquini e Sandra Correia Nunes, 
realizada presencialmente com transmissão online. O evento ocorreu nos dias 10 e 11 
de agosto, em alusão ao Dia Internacional da Superdotação. 
Autocuidado para Mulheres no Outubro Rosa: 
Evento de Autocuidado: Realizado em parceria com o curso de Fisioterapia, 
proporcionando momentos de autocuidado e relaxamento para mulheres, incluindo 
massagens nos pés e distribuição de kits de escalda-pés. O evento ocorreu no dia 31 de 
outubro no Laboratório de Fisioterapia. 
Instalações de Acessibilidade: 
Placas de Sinalização de Cão-Guia em Braile: Foram instaladas 6 placas nas portas de 
entrada do campus e da cantina. 
Teclados em Braile: Foram instalados 4 teclados adicionais em braile, totalizando 5 
teclados disponíveis no campus. 
Reuniões Periódicas: 
Realizadas 2 reuniões para tratar de assuntos pertinentes ao NAI e tomar decisões 
sobre as ações. 
Outras Considerações: 
Auto Declaração de Deficiência no Portal Unoeste: Os alunos podem se autodeclarar 
com deficiência, que será validada pelo coordenador do curso. 
Planejamento de Ações Personalizadas: O coordenador do curso pode acionar o NAI 
para planejar ações específicas para cada aluno com deficiência, como contratação de 
intérprete de Libras, aquisição de equipamentos de leitura, ou assistência para alunos 
com TDAH. 
Acessibilidade Arquitetônica: Itens como pisos táteis, elevadores, rampas, placas em 
braile, mapa tátil e móveis rebaixados são providenciados para garantir acessibilidade. 
 
Participação e Números: 



 
 

Docentes Envolvidos: 03 
Servidores Envolvidos: 05 
Cursos Envolvidos: Medicina, Enfermagem e Fisioterapia – Jaú 
Unidades Administrativas Envolvidas: Coordenadoria de Bibliotecas 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 76 membros da comunidade acadêmica da Unoeste, 
visitantes e profissionais da área da educação 
Impacto e Compromisso Social: 
As ações do NAI no Campus de Jaú demonstram um compromisso contínuo com a 
inclusão e a acessibilidade, promovendo um ambiente mais justo e acolhedor para 
todos. Através dessas iniciativas, reforçamos nossa missão de criar uma universidade 
acessível e inclusiva, onde cada indivíduo, independentemente de suas habilidades, 
possa alcançar seu pleno potencial. 
 
 
Eixo 3. Assistência Psicológica, Jurídico-Política em Direitos Humanos: eixo de ação 
que registra projetos de orientação e assistência psicológica e judiciária a 
comunidades, setores, organizações sociais e movimentos sociais. 
 
Protocolo: RF-23708/2023 
Título: Empoderamento Comunitário como Abordagem de Promoção da Saúde 
Materno Infantil 
 
Objetivos: 
O projeto visou capacitar líderes comunitários em questões relevantes para a 
promoção da saúde materno infantil, colaborando para a redução das taxas de 
mortalidade nessa área. Por meio de aulas dialogadas e participativas, abordou-se 
temas como planejamento familiar, pré-natal, puerpério, aleitamento materno, anemia 
ferropriva e vacinação. 
 
Resultados Obtidos: 
Vinte e quatro líderes comunitários participaram ativamente dos encontros, que 
ocorreram em datas específicas durante o ano de 2023. Utilizou-se uma variedade de 
métodos pedagógicos para discutir os temas planejados. Em 2024, foi realizado um 
reencontro para compartilhar experiências, onde os líderes demonstraram 
comprometimento e satisfação com o projeto. Estima-se que, indiretamente, cerca de 
480 pessoas do município do Guarujá foram beneficiadas pela disseminação das 
informações promovidas pelos líderes comunitários. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 05 
Discentes Voluntários Envolvidos: 04 
Número de Participantes Externos da Região: 24 
Cursos Envolvidos: 01 - Medicina (Campus Guarujá) 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 480 - Diretamente, os 24 líderes comunitários 
participantes; Indiretamente, outras pessoas da comunidade, principalmente em 
situação de vulnerabilidade social, beneficiadas pela disseminação do conhecimento 
promovido pelos líderes. 



 
 

O projeto de Empoderamento Comunitário demonstrou ser uma estratégia eficaz para 
capacitar líderes locais e disseminar informações cruciais sobre saúde materno infantil, 
contribuindo para a promoção do bem-estar nas comunidades do Guarujá. 
 
 
Eixo 4. Assessoria às Esferas Públicas da Cidadania - eixo que contempla a 
participação e assessoria a comitês, conselhos de direitos, fóruns, conselhos de 
políticas públicas, curadorias prestadas aos órgãos públicos e seus respectivos 
colegiados híbridos de políticas públicas. 
 
Núcleo de Educação em Direitos Humanos da Unoeste - NEDHU: Promovendo a 
Cidadania e a Participação Social 
 
Participação em Conselhos de Políticas Públicas e fóruns municipais de Presidente 
Prudente/SP 
O Núcleo de Educação em Direitos Humanos (NEDHU) da Unoeste é uma referência na 
promoção da cidadania e na defesa dos direitos humanos. Com atuação diversificada, o 
NEDHU oferece assessoria técnica e científica a comitês, conselhos de direitos, fóruns e 
conselhos de políticas públicas, além de curadorias para órgãos públicos e seus 
colegiados híbridos. 
 
Participação e Assessoria em Comitês e Conselhos 
O NEDHU está presente em comitês e conselhos de direitos, elaborando pareceres, 
realizando pesquisas e facilitando diálogos entre atores sociais. Sua expertise é 
essencial para decisões informadas e políticas públicas que promovem os direitos 
humanos. 
 
Envolvimento em Fóruns e Conselhos de Políticas Públicas 
O NEDHU atua em áreas como saúde, direitos do idoso, meio ambiente, 
desenvolvimento regional, educação municipal, cultura e patrimônio histórico, 
contribuindo com conhecimento para a formulação de políticas equitativas e sociais. 
 
Saúde 
No campo da saúde, o NEDHU oferece assessoria em conselhos e comitês, analisando 
políticas públicas, promovendo campanhas de conscientização e facilitando parcerias 
entre universidade e serviços de saúde. 
 
Direitos do Idoso 
O NEDHU defende os direitos do idoso, participando de conselhos que protegem e 
promovem esses direitos, contribuindo para políticas que garantam um 
envelhecimento digno. 
 
Meio Ambiente 
No meio ambiente, o NEDHU atua no Conselho Municipal de Presidente Prudente na 
Câmara de Educação Ambiental, promovendo práticas sustentáveis e educação 
ambiental. 
 



 
 

Educação Municipal 
No fórum de educação municipal, o NEDHU trabalha para construir um sistema 
educacional inclusivo, participando na formulação de políticas educacionais e 
capacitação de educadores. 
 
Cultura e Patrimônio Histórico 
O NEDHU tem um papel ativo na preservação e promoção da cultura e do patrimônio 
histórico. Participa de conselhos municipais e estaduais de cultura, contribuindo para a 
formulação de políticas que valorizam a memória e a identidade cultural. O NEDHU 
organiza eventos, exposições e debates que promovem a conscientização sobre a 
importância do patrimônio histórico e cultural, incentivando a participação comunitária 
na preservação desses bens. 
 
Curadorias Prestadas aos Órgãos Públicos 
O NEDHU organiza e executa eventos e programas para promover os direitos humanos, 
incluindo a seleção de temas relevantes e a organização de palestras e workshops. 
 
Impacto e Compromisso Social 
O Núcleo de Educação em Direitos Humanos da Unoeste exemplifica como a academia 
pode e deve se envolver na construção de uma sociedade mais justa, equitativa e 
consciente de seus direitos e deveres. 
 

Participação em iniciativa da Secretaria de Políticas Públicas para Mulheres de Jaú 

RF-22726/2023  

Título: "Um toque de amor próprio: oficina de auto-massagem" 

Objetivos 
Em resposta ao convite da Secretaria de Políticas Públicas para Mulheres de Jaú, 
participamos da iniciativa "Outubro Mais que Rosa". Esta campanha vai além da 
prevenção do câncer de mama, concentrando-se no autocuidado feminino de maneira 
abrangente. O objetivo central dessa ação foi educar e conscientizar as mulheres sobre 
os impactos da dor crônica na qualidade de vida, destacando a relevância de práticas 
que promovem o bem-estar geral. 
 
Dentro deste contexto, a oficina "Um toque de amor próprio" foi um espaço dedicado a 
ensinar técnicas de automassagem e a enfatizar a importância da prática regular de 
exercícios físicos. Essas práticas são essenciais para uma vida saudável e equilibrada, 
contribuindo significativamente para o bem-estar físico e emocional das participantes. 
 
Resultados obtidos 
Conseguimos enriquecer o entendimento das mulheres que participaram acerca dos 
propósitos da automassagem e sua eficácia na promoção da saúde. Todas as 
participantes expressaram surpresa ao descobrir os benefícios dessa prática, 
descrevendo a experiência como profundamente enriquecedora. Elas manifestaram o 
desejo de compartilhar esse conhecimento com amigas e familiares, reconhecendo o 
valor dessa informação para o bem-estar geral. 



 
 

 
Participação e Números 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 06 
Cursos Envolvidos: 02 - Fisioterapia e Enfermagem - Jaú 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 20 Mulheres residentes no Distrito de Potunduva, Jaú-
SP 
 
Impacto e Compromisso Social 
Nosso engajamento no "Outubro Mais que Rosa" demonstra nossa dedicação em 
fomentar políticas públicas que promovem a saúde e o bem-estar da mulher, 
reforçando nosso papel como assessores e facilitadores no desenvolvimento de 
práticas cidadãs que impactam positivamente a sociedade. Atuamos de maneira 
proativa em comitês, conselhos de direitos, fóruns e conselhos de políticas públicas, 
oferecendo curadorias especializadas e suporte técnico a órgãos públicos e seus 
colegiados híbridos. Esta ação sublinha nosso compromisso contínuo com a melhoria 
da qualidade de vida e a promoção do autocuidado entre as mulheres. 
 
 
Eixo 5. Educação em Direitos Humanos: eixo de ação que envolve ações não-formais e 
formais de formação de valores e atitudes, capacitação e formação de atores sociais e 
institucionais, cursos de extensão, treinamento, informação, eventos culturais, 
implementação de projetos na área da educação em direitos humanos junto a órgãos 
públicos e à sociedade civil. 
 
 
Protocolo: RF-21473/2023  
Título: Acolhimento e Empatia: iniciando o semestre na Faculdade de Artes, Ciências, 
Letras e Educação 
 
Objetivos: "Felicidade é uma produção que conduz ao bem-estar, um caminho que 
produzimos com lucidez. Nós precisamos ser os produtores da saída da dor e da não-
permanência no sofrimento." Inspirado por este pensamento de Carl Jung, o NEDHU 
promoveu uma dinâmica de acolhimento para acadêmicos dos cursos de Ciências 
Biológicas e Pedagogia no início do segundo semestre de 2023. Com base nos 
princípios da empatia, arte e solidariedade, a universidade busca estar presente de 
forma afetiva na vida acadêmica dos estudantes, valorizando o bem-estar e a 
aprendizagem. 
 
Resultados Obtidos: Foi gerada uma dinâmica acolhedora e participativa, em que 
docentes e estudantes tiveram a oportunidade de trocar experiências pós-férias e 
desenvolver o aspecto cultural e afetivo, tão necessário para a formação integral e 
humanizadora. A ação fez parte do Trote do Bem e Programa Unoeste + Cultura e foi 
publicada reportagem no menu do Portal da Unoeste, Acontece na Unoeste: 
https://www.unoeste.br/Noticias/2023/8/alunos-sao-recebidos-com-musica-mimo-e-
mensagem. 
Participação e Números: 

https://www.unoeste.br/Noticias/2023/8/alunos-sao-recebidos-com-musica-mimo-e-mensagem
https://www.unoeste.br/Noticias/2023/8/alunos-sao-recebidos-com-musica-mimo-e-mensagem


 
 

Docentes Envolvidos: 4 
Discentes Voluntários Envolvidos: 2 
Cursos Envolvidos: Ciências Biológicas e Pedagogia Presencial 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 80 Discentes dos cursos de Pedagogia e Ciências 
Biológicas 
 
Impacto e Compromisso Social 
Os resultados deste evento exemplificam como a academia pode e deve se envolver na 
construção de uma sociedade mais justa, equitativa e consciente de seus direitos e 
deveres e como pode contribuir significativamente para a formulação e implementação 
de políticas que promovem a cidadania e os direitos humanos. 
 
 
Protocolo: RF-22783/2023 
Título: Natal Solidário Unoeste 
 
Objetivos: 
O projeto visou promover um ambiente intergeracional durante o Natal, onde 
diferentes faixas etárias pudessem se unir por meio da música e das tradições 
natalinas. Além disso, cultivou valores de solidariedade, empatia e respeito, 
promovendo ações solidárias e de integração comunitária. Estimulou momentos de 
troca e aprendizado coletivo entre a comunidade acadêmica da Unoeste e instituições 
locais. 
 
Resultados Obtidos: 
Destacou-se pela iniciativa louvável na captação de doações, abrangendo brinquedos, 
alimentos e fraldas geriátricas, direcionadas com êxito a instituições assistenciais. 
Evidenciou a capacidade de mobilização da comunidade acadêmica e a importância de 
estender a mão ao próximo, especialmente durante períodos festivos, para garantir 
que a alegria e a compaixão alcancem todos os segmentos da sociedade. 
 
Participação e Números: 
Docentes Voluntários Envolvidos: 04 
Discentes Voluntários Envolvidos: 182 
Cursos Envolvidos: 02 - Pedagogia Presencial/EaD e Arquitetura e Urbanismo  
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 1500 pessoas atendidas por Entidades de Presidente 
Prudente, Jaú e Guarujá, incluindo Obras Sociais - SOS Criança, Lar São Rafael, Lar 
Santa Filomena, Fraternidade São Damião e Lar dos Meninos em Presidente Prudente. 
 
Impacto e Compromisso Social 
O Natal Solidário Unoeste demonstrou o compromisso da instituição com a 
solidariedade e a integração comunitária, proporcionando momentos de alegria e 
esperança para diversas famílias durante as festividades de fim de ano. 
 
Protocolo: RF-22487/2023 
Título: Programa de Educação Continuada para Cirurgiões-Dentistas da Rede Pública 
Municipal de Saúde de Presidente Prudente 



 
 

 
Objetivos: 
O programa visa promover a atualização contínua de cirurgiões-dentistas que atuam na 
rede pública de saúde, conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de 
Odontologia. Busca-se fomentar a participação dos profissionais da rede de saúde em 
um programa permanente de formação e desenvolvimento, em colaboração com 
professores da faculdade de Odontologia. 
 
Resultados Obtidos: 
Durante o semestre, diversas atividades foram realizadas com os dentistas e auxiliares, 
promovendo a educação continuada desse público-alvo e fortalecendo o pacto entre a 
Secretaria Municipal de Saúde e o curso de Odontologia. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 02 
Discentes Voluntários Envolvidos: 11 
Número de Participantes Externos: 01 
Cursos Envolvidos: 01 - Odontologia  
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 120 - Cirurgiões-dentistas e auxiliares da rede municipal 
de Presidente Prudente. 
 
Impacto e Compromisso Social 
O Programa de Educação Continuada demonstrou o compromisso da Unoeste com a 
atualização e o desenvolvimento profissional dos cirurgiões-dentistas da rede pública, 
contribuindo para a melhoria da qualidade dos serviços odontológicos oferecidos à 
população de Presidente Prudente. 
 
 
Protocolo: RF-22477/2023 
Título: Urb_Colab e Suas Experiências (2018-2023) 
 
Objetivos: 
O projeto tem como objetivo principal promover a compreensão dos novos processos 
urbanos em Presidente Prudente e demais cidades do Oeste Paulista, por meio de 
ações de urbanismo colaborativo. Busca-se reconhecer a participação de diferentes 
atores sociais na produção e uso do espaço urbano, contribuindo para a qualificação e 
ativação de espaços públicos. 
 
Resultados Obtidos: 
A atividade extensionista "Vaga Viva" permitiu a exposição das principais atividades 
realizadas pelo Núcleo de Urbanismo desde 2018, demonstrando seu papel no curso 
de Arquitetura e Urbanismo da Unoeste e na comunidade acadêmica. Os alunos 
participantes tiveram contato com as ações já realizadas e temas abordados, como 
questões ambientais, preservação do patrimônio, direitos humanos e cidadania. Além 
disso, houve uma maior conscientização sobre os Grupos Temáticos de Extensão da 
Unoeste. 
 



 
 

Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 02 
Discentes Voluntários Envolvidos: 06 
Cursos Envolvidos: 01 - Arquitetura e Urbanismo 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 20 Alunos do curso de Arquitetura e Urbanismo e a 
comunidade acadêmica (docentes, discentes e funcionários) do Campus II de 
Presidente Prudente. 
 
Impacto e Compromisso Social 
O Urb_Colab e Suas Experiências destacou-se por promover a integração da 
comunidade acadêmica com as questões urbanas locais, enfatizando a importância do 
urbanismo colaborativo na construção de cidades mais inclusivas e sustentáveis. 
 
 
Protocolo: RF-21802/2023 
Título: Documentação Audiovisual da Implementação do Pomar Comunitário de 
Presidente Prudente (SP) 
 
Objetivos: 
A parceria entre a Universidade do Oeste Paulista e a Polícia Ambiental resultou na 
implantação de um Pomar Urbano com viés comunitário em Presidente Prudente (SP). 
O objetivo principal foi promover a agricultura urbana, preservação ambiental e saúde 
da população. Diversos cursos universitários se uniram para desenvolver o programa, 
enquanto os cursos de Jornalismo e Publicidade e Propaganda documentaram todo o 
processo de implementação. 
 
Resultados Obtidos: 
O projeto culminou na produção do documentário "Planta, Rega & Muda", lançado em 
novembro de 2023. Além disso, os resultados parciais foram divulgados em eventos 
acadêmicos, como a 8ª Mostra de Documentários da Escola de Comunicação e 
Estratégias Digitais da Unoeste, o Enepe e o colóquio "Conexões Transformadoras". A 
documentação audiovisual proporcionou uma visão abrangente do projeto e seus 
impactos. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 02 
Discentes Envolvidos: 07 
Número de Participantes Externos da Região: N/A 
Cursos Envolvidos: 02 Jornalismo e Publicidade e Propaganda 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 1000 Acadêmicos da Unoeste interessados em ODS, meio 
ambiente e sustentabilidade. 
 
Impacto e Compromisso Social 
O documentário "Planta, Rega & Muda" e a divulgação em eventos acadêmicos 
evidenciaram o impacto positivo do Pomar Comunitário na comunidade de Presidente 
Prudente, consolidando a importância da agricultura urbana e preservação ambiental. 
 



 
 

 
 
Eixo 6. Violência, Segurança Pública e Direitos Humanos: eixo de ações que tratam da 
capacitação de educadores e da sociedade no campo da prevenção da violência. 
 
Protocolo: 21367/2023 
Título: Primeiros Cuidados Psicológicos e Fortalecimento de Redes Comunitárias de 
Cuidado 
 
Justificativa/Objetivos: 
O projeto "Primeiros Cuidados Psicológicos e Fortalecimento de Redes Comunitárias 
de Cuidado" é uma iniciativa vinculada à disciplina de Processos Grupais do curso de 
Psicologia. Tem como objetivo capacitar profissionais de cuidado e lideranças 
comunitárias para fornecer suporte psicológico inicial a vítimas de violência, além de 
fortalecer redes de apoio nas comunidades, instituições e ONGs. Inspirado pelo guia 
da OMS para trabalhadores de campo, o projeto reconhece o impacto significativo das 
primeiras intervenções psicológicas e a importância de redes comunitárias resilientes 
para a recuperação e prevenção de danos futuros. 
O projeto também oferece aos alunos a oportunidade de aplicar conhecimentos 
acadêmicos em contextos reais, contribuindo para o bem-estar das comunidades e 
promovendo a conscientização sobre saúde mental e apoio psicológico. 
 
Metodologia: 
Utiliza-se a Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL), seguindo etapas: 
Definição do Problema 
Pesquisa e Investigação 
Planejamento do Projeto 
Execução do Projeto 
Avaliação 
Apresentação dos Resultados 
Articulação com o Projeto Pedagógico do Curso (PPC): 
As ações disseminam conhecimentos científicos, tecnológicos e humanísticos, 
estabelecendo relações interinstitucionais baseadas nas necessidades sociais, 
proporcionando aos alunos uma articulação prática com demandas sociais. 
 
Avaliação e Resultados: 
Ferramentas de avaliação foram  aplicadas antes e após as ações para medir o nível de 
conhecimento sobre Primeiros Cuidados Psicológicos dos participantes. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Envolvidos: 63 
Curso Envolvido: 01 - Psicologia 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 40  educadores e sociedade civil em geral  
 
Impacto e Compromisso Social 



 
 

Este projeto busca reforçar a capacidade de resposta das comunidades frente à 
violência, promovendo uma cultura de cuidado e resiliência, enquanto aprimora a 
formação prática dos alunos. 
 
 
Eixo 7. Assessoria a programas e projetos que contemplam políticas públicas de 
formação em direitos humanos e segurança pública: eixo que aborda a violência nas 
escolas e bairros, formação em direitos humanos e segurança pública para agentes e 
atores sociais, ação comunitária em segurança pública, assessoria e capacitação a 
entidades governamentais e não governamentais que atendam usuários de drogas e 
que assistam a vítimas de violência. 
 
Protocolo: RF-21120/2023 
Título: Exercício Físico como Coadjuvante na Promoção da Saúde para Ex-
Dependentes Químicos 
 
Objetivos: 
Promover saúde e qualidade de vida através da prática regular de exercícios físicos 
orientados. 
Desenvolver o hábito de praticar regularmente exercícios físicos. 
Melhorar capacidades e habilidades motoras. 
Proporcionar situações de inter-relação pessoal e respeito à própria integridade física. 
 
Resultados Obtidos: 
Integração Acadêmica: O projeto reafirmou a tríade ensino, pesquisa e extensão, 
utilizando espaços, materiais e recursos humanos da instituição para atingir seus 
objetivos. 
Impacto Positivo: Os participantes relataram melhorias significativas na saúde, bem-
estar e qualidade de vida, destacando benefícios como alívio do estresse, melhora do 
humor e dos aspectos sociais, além do desenvolvimento de resistência, força 
muscular, flexibilidade, autoconhecimento e autoimagem. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 02 
Discentes Voluntários Envolvidos: 06 
Cursos Envolvidos: 02 - Educação Física – Licenciatura, Educação Física – Bacharelado- 
Presencial/EaD 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 20 reeducandos do Projeto Cristolândia 
O projeto demonstrou que a prática de exercícios físicos, quando bem orientada, 
pode ser um importante elo terapêutico para ex-dependentes químicos, promovendo 
não apenas a saúde física, mas também o bem-estar emocional e social dos 
participantes. 
 
Eixo 8. Direitos Humanos da Criança e do Adolescente: eixo de ações que envolvem 
que envolve apoio/assistência psicológica, jurídico-política na área da criança e ao 
adolescente, formação e capacitação de conselhos de direitos e tutelares, formação 
e capacitação de agentes e técnicos das unidades de execução das medidas 



 
 

socioeducativas, ações educativas junto a meninos e meninas em situação de risco e 
formação de educadores sobre os direitos da criança e do adolescente. 
 
Protocolo: RF-23738/2023 
Título: Sorriso Brilhante: Promovendo Saúde Bucal 
 
Objetivos: 
O projeto "Sorriso Brilhante" tem como objetivo promover saúde bucal e bem-estar em 
crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social. Através de atividades 
educacionais sobre higiene bucal, busca-se conscientizar sobre a importância dos 
cuidados dentários e fornecer orientações práticas para a manutenção da saúde oral. 
Além disso, o projeto visa estimular o desenvolvimento pessoal e educacional desses 
jovens, proporcionando um ambiente favorável ao aprendizado e crescimento. 
 
Resultados Obtidos: 
O envolvimento dos alunos da graduação com a comunidade promoveu saúde e 
aumentou a conscientização sobre higiene bucal. Os participantes desenvolveram 
habilidades de comunicação, educação e sensibilidade social. A avaliação dos alunos foi 
realizada através de questionários remotos para avaliar sua percepção da experiência e 
a importância da atividade extensionista para seu desenvolvimento profissional. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 02 
Discentes Envolvidos: 16 
Curso Envolvido: 01 - Odontologia 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: 150 Crianças e Adolescentes em situação de 
vulnerabilidade social. 
O projeto "Sorriso Brilhante" não apenas promoveu saúde bucal, mas também 
proporcionou um ambiente educacional e de cuidado para crianças e adolescentes em 
situação de vulnerabilidade, contribuindo para seu bem-estar e desenvolvimento 
futuro. 
 
 
Protocolo: RF-22237/2023 
Título: Educação em Saúde - Tecnologia - Literatura - Artes: Sinergias para Inclusão 
Social 
 
Objetivos: 
O projeto visa dar visibilidade à realidade social de crianças, adolescentes e idosos em 
locais de acolhimento, proporcionando-lhes momentos de lazer, educação em saúde, 
contato com o mundo externo e estímulo à literatura e artes visuais. Além disso, busca 
elevar a autoestima desses segmentos vulneráveis da sociedade, promovendo convívio 
social e aprendizado de técnicas para o desenvolvimento pessoal e profissional. 
 
Resultados Obtidos: 
Visibilidade da realidade social de crianças e adolescentes em locais de acolhimento, 
com publicação na Home Page da Unoeste. 



 
 

Ensino e aprendizagem de técnicas de desengasgo e primeiros socorros. 
Aprendizagem de técnicas para saúde bucal, com distribuição de kits para escovação. 
Envolvimento total dos participantes em atividades culturais e esportivas, incluindo 
uma gincana. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 12 
Discentes Voluntários Envolvidos: 01 
Cursos Envolvidos: 11 - Ciência da Computação, Educação Física - Licenciatura e 
Bacharelado, Medicina, Odontologia, Sistemas de Informação, Estética e Cosmética - 
EAD, Jogos Digitais, Redes de Computadores, Sistemas para Internet, Mestrado em 
Ciências da Saúde 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 198 Crianças e Adolescentes em locais de 
acolhimento, gestores e funcionários do Lar Santa Filomena, professores e graduandos 
da área da saúde da Unoeste. 
O projeto "Educação em Saúde - Tecnologia - Literatura - Artes" não apenas promoveu 
inclusão social e bem-estar, mas também proporcionou aprendizado prático e cultural 
para crianças, adolescentes e idosos em locais de acolhimento, fortalecendo os laços 
com a comunidade e promovendo o desenvolvimento pessoal e profissional. 
 
 
Protocolo: RF-23385/2023 
Título: Pedagogia Unoeste na Associação dos Surdos: Vivenciando o Ensino de Libras 
 
Objetivos: 
O projeto visa apoiar a Associação de Surdos e Surdas de Presidente Prudente (ASSPP) 
no ensino de Libras e desenvolvimento de projetos para crianças surdas e suas famílias. 
Além disso, busca proporcionar aos participantes a oportunidade de conhecer a Língua 
Brasileira de Sinais na prática, motivar futuros professores a apoiar crianças surdas e 
fortalecer a parceria entre a universidade e a associação. 
 
Resultados Obtidos: 
Contribuição para a formação das crianças surdas e suas famílias, desenvolvendo a 
cultura surda e o letramento bilíngue. 
Participação ativa e consciente dos acadêmicos de Pedagogia, aprofundando os 
aspectos práticos da inclusão na formação docente. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 02 
Discentes Voluntários Envolvidos: 05 
Cursos Envolvidos: 01 - Pedagogia Licenciatura Presencial/EaD  
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 45 Crianças e Adolescentes da região de Presidente 
Prudente e discentes da Unoeste. 
O projeto "Pedagogia Unoeste na Associação dos Surdos" não apenas promoveu o 
ensino de Libras, mas também contribuiu para o desenvolvimento cultural e 
educacional das crianças surdas e suas famílias, além de enriquecer a formação dos 
futuros professores com experiências práticas e de inclusão. 



 
 

 
 
Protocolo: RF-22768/2023 
Título: Tratamento Odontológico aos pacientes das entidades filantrópicas 
especializadas no atendimento a pessoas com necessidades especiais 
 
Objetivos: 
O serviço visa promover a saúde e qualidade de vida dos pacientes com necessidades 
especiais, além de desenvolver um espírito humanitário nos alunos de Odontologia. O 
objetivo geral é articular serviço e ensino-aprendizado, teoria, prática e pesquisa, 
contribuindo para a formação de profissionais mais sensíveis às necessidades sociais e 
capazes de realizar ações transformadoras na sociedade. 
 
Resultados Obtidos: 
Aprendizado dos alunos de Odontologia no atendimento a pessoas com deficiência e 
grupos especiais. 
Contribuição para a formação de profissionais de saúde sensíveis às necessidades 
sociais. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 03 
Discentes Voluntários Envolvidos: 11 
Cursos Envolvidos: 01 - Odontologia 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 39 Acadêmicos do curso de Odontologia da Unoeste e 
pacientes das entidades assistidas. 
Esse projeto não apenas oferece atendimento odontológico, mas também contribui 
para a formação de profissionais mais humanizados e sensíveis às demandas sociais, 
enquanto promove a saúde bucal desses pacientes vulneráveis. 
 
 
Protocolo: RF-22674/2023 
Título: Vigilância em Saúde Bucal 
 
Objetivos: 
O projeto visa planejar ações na área de saúde bucal para aprimorar o serviço 
prestado, melhorando a eficácia e eficiência da atenção em saúde bucal promovida 
pelo Sistema Único de Saúde (SUS). A avaliação do risco à cárie dentária de pré-
escolares, escolares e moradores de um bairro de alta vulnerabilidade em Presidente 
Prudente é fundamental para o planejamento de ações eficazes. 
 
Resultados Obtidos: 
Avaliação do risco à cárie dentária em 150 crianças e adolescentes, com orientação de 
higiene bucal fornecida durante a avaliação. 
Encaminhamento para tratamento odontológico na unidade de saúde para aqueles que 
necessitaram. 
Encaminhamento do risco à cárie para a coordenação de saúde bucal do município 
para planejamento de ações. 



 
 

Desenvolvimento de habilidades de diagnóstico da cárie e compreensão da 
importância da análise de risco para o planejamento das ações em saúde bucal pelos 
acadêmicos de Odontologia. 
Interação interdisciplinar para formação de profissionais que compreendem a 
importância da atuação intersetorial. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 04 
Discentes Envolvidos: 34 
Cursos Envolvidos: 01 - Odontologia 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 150 Alunos de escola pública. 
O projeto de Vigilância em Saúde Bucal não apenas avalia o risco à cárie dentária, mas 
também capacita futuros profissionais de Odontologia e promove a interação 
interdisciplinar para uma abordagem mais eficaz na saúde bucal da população. 
 
 
Eixo 9. Direitos Humanos, Grupos Étnicos, Identitários e Geracionais: eixo que trata 
das ações voltadas para as questões de educação, gênero e cidadania, cidadania e 
sexualidade, cidadania dos povos indígenas e quilombolas, cidadania e educação 
inclusiva e cidadania e o idoso. 
 
Protocolo: RF-22489/2023 
Título: Acolhedor 
 
Objetivos: 
Oferecer atividades físicas/exercícios físicos para pessoas idosas. 
Contribuir para a prevenção e tratamento de doenças crônicas não transmissíveis 
(DCNTs). 
Melhorar a capacidade funcional e qualidade de vida dos idosos. 
 
Resultados Obtidos: 
O projeto Acolhedor implementou um programa de treinamento neurofuncional 
voltado para pessoas idosas. Os resultados obtidos foram significativos, 
proporcionando melhorias na aptidão cardiorrespiratória, neuromuscular, capacidade 
funcional e qualidade de vida dos participantes. Além disso, as atividades beneficiaram 
as dimensões social e psicológica dos idosos, promovendo um ambiente acolhedor e 
estimulante. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 02 
Cursos Envolvidos: 01 - Educação Física - BACHARELADO 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 10 pessoas adultas de ambos os sexos, principalmente 
com idade acima de 50 anos, incluindo funcionários da Unoeste. 
O projeto AcolheDor destaca-se por sua contribuição significativa para a promoção da 
saúde e bem-estar da terceira idade, demonstrando o compromisso da Unoeste com a 
comunidade e a qualidade de vida de seus membros. 



 
 

 
Protocolo: RF-22547/2023 
Título: O DISCENTE E A PSIQUIATRIA: A APROXIMAÇÃO DA PRÁTICA 
 
Objetivo: 
Os discentes, membros da Liga Acadêmica de Psiquiatria (LAPS) da Faculdade de 
Medicina de Jaú, gestão 2023, buscaram aprofundar sua experiência prática no 
contexto psiquiátrico através de uma parceria com a Associação Hospitalar Thereza 
Perlati. Esta iniciativa teve como finalidade permitir que os alunos acompanhassem os 
profissionais da especialidade de Psiquiatria, conhecendo a rotina do profissional, as 
condutas adotadas em cada caso atendido, o funcionamento e a rotina do Hospital. 
Além disso, visava a compreensão dos diversos tipos de transtornos psiquiátricos, suas 
necessidades particulares, e os procedimentos necessários para o cuidado do paciente 
psiquiátrico. 
 
Resultados Obtidos: 
Os alunos conseguiram alcançar os objetivos propostos: 
Conhecer a rotina do profissional, as condutas realizadas em cada caso atendido e o 
funcionamento e rotina do Hospital. 
Compreender os diversos tipos de transtornos psiquiátricos e suas necessidades 
particulares. 
Compreender os procedimentos adotados para cuidar do paciente psiquiátrico. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 03 
Cursos Envolvidos: Medicina - Jaú 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 10 pacientes da Associação Hospitalar Thereza Perlati 
 
Impacto e Compromisso Social: 
A participação dos discentes na prática psiquiátrica na Associação Hospitalar Thereza 
Perlati demonstrou um compromisso significativo com a formação acadêmica e o 
desenvolvimento profissional. Esta experiência proporcionou uma valiosa aproximação 
com a realidade do atendimento psiquiátrico, contribuindo para a formação de futuros 
médicos mais preparados e conscientes das necessidades dos pacientes com 
transtornos mentais. Além disso, a iniciativa reforça a missão da Faculdade de Medicina 
de Jaú de promover uma educação integrada e socialmente comprometida, 
preparando seus alunos para atuarem com competência e empatia no campo da saúde 
mental. 
 
 
Protocolo: RF-22741/2023 
Título: Livro de Receitas: Memórias Afetivas da UNATI 
 
Objetivos: 
O projeto da UNATI, vinculada à Universidade do Oeste Paulista (UNOESTE), buscou 
resgatar memórias afetivas relacionadas à alimentação entre os idosos, promovendo a 



 
 

socialização e a qualidade de vida. O propósito foi elaborar um livro de receitas 
transmitidas de geração em geração, valorizando a cultura culinária e estabelecendo 
uma conexão intergeracional. 
 
Resultados Obtidos: 
Elaboração de um e-book contendo receitas e memórias afetivas compartilhadas pelos 
idosos da UNATI. 
Preservação da herança cultural e história pessoal dos participantes, registrando suas 
tradições culinárias. 
Documentação e transcrição cuidadosa das narrativas, garantindo a fidelidade das 
memórias afetivas associadas a cada receita. 
Condução do projeto em conformidade com as normas de direitos autorais e 
privacidade, assegurando a legalidade e a proteção dos participantes. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 02 
Discentes Voluntários Envolvidos: 04 
Cursos Envolvidos: 01 – Medicina (Campus Guarujá)  
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 50 Acadêmicos da UNOESTE e da Universidade Aberta 
à Terceira Idade (UNATI) 
O projeto do "Livro de Receitas: Memórias Afetivas da UNATI" proporcionou uma 
experiência enriquecedora, resgatando histórias e tradições culinárias, além de 
fortalecer os laços intergeracionais e valorizar a contribuição dos idosos para a cultura 
alimentar 
 
 
Protocolo: RF-22189/2023 
Título: Semana da Melhor Idade de Pirapozinho: Saúde, Lazer e Qualidade de Vida 
 
Objetivos: 
A Semana da Melhor Idade teve como propósito promover a saúde, o lazer e a 
qualidade de vida dos idosos em Pirapozinho. A iniciativa visava atender às 
necessidades específicas dessa faixa etária, oferecendo serviços de saúde preventiva, 
nutrição adequada e atividades intergeracionais de lazer, contribuindo para um 
envelhecimento saudável e ativo. 
 
Resultados Obtidos: 
Atendimento de 255 pessoas, incluindo 85 idosos e 170 crianças, durante a Semana da 
Melhor Idade. 
Realização de atividades preventivas em saúde, nutrição e lazer, promovendo o bem-
estar físico e mental dos participantes. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 07 
Discentes Voluntários Envolvidos: 19 
Cursos Envolvidos: 06 - Enfermagem, Nutrição, Pedagogia, Comunicação Social 
Jornalismo, Mestrado e Doutorado em Educação. 



 
 

Fortalecimento dos laços intergeracionais e da coesão comunitária, através de 
atividades lúdicas e artísticas que promoveram a troca de experiências e o respeito 
entre as diferentes gerações. 
 
Avaliação: 
A coordenadora do Curso de Graduação em Enfermagem ressaltou a importância do 
evento para preparar a população para o envelhecimento ativo e participativo, 
evidenciando a qualidade de vida dos idosos participantes. O evento não apenas 
alcançou seus objetivos, mas também destacou a necessidade de ações integradas e 
conscientes para atender às necessidades dos idosos e promover uma sociedade mais 
inclusiva e solidária. 
 
Conclusão: A Semana da Melhor Idade em Pirapozinho não foi apenas uma série de 
atividades, mas sim um símbolo do compromisso coletivo em garantir o respeito aos 
direitos humanos e o bem-estar de todas as faixas etárias. As ações realizadas durante 
o evento demonstraram a importância de proporcionar oportunidades de aprendizado, 
interação e cuidado para todas as idades, contribuindo para uma comunidade mais 
harmoniosa e intergeracional. 
A Semana da Melhor Idade em Pirapozinho foi um sucesso, alcançando seus objetivos 
e promovendo uma comunidade mais saudável e inclusiva. 
 
 
Protocolo: RF-22687/2023 
Título: Semana da Consciência Negra 
 
Objetivos: Oferecer um espaço de conhecimento e reflexão sobre o movimento 
quilombola, a luta pela liberdade, conquista de direitos e os movimentos 
contemporâneos para conscientização e educação nas relações étnico-raciais. 
 
Resultados Obtidos: Boa participação dos alunos, com entrega dos relatórios das 
atividades propostas. Destaque para a satisfação dos alunos durante a visita virtual a 
museus, expressando o desejo de experimentar presencialmente. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 2 
Discentes envolvidos: 2 
Cursos envolvidos: 01 História – Licenciatura/EaD 
Número de pessoas atendidas: 9 Estudantes da Unoeste. 
 
 
Protocolo: RF-22485/2023 
Título: Princípios Básicos da Análise do Comportamento Aplicada ao Autismo nos 
Contextos Educacional e Social 
 
Objetivos: Oferecer conhecimento e reflexão sobre o Transtorno do Espectro Autista 
(TEA) e promover práticas baseadas em evidências nos contextos educacionais e 
sociais, visando o desenvolvimento e autonomia das pessoas com TEA. 



 
 

 
Resultados Obtidos: Realização bem-sucedida de um Workshop pioneiro sobre a 
aplicação do método ABA (Análise do Comportamento Aplicada) e estratégias 
colaborativas entre educação, família e profissionais de saúde. O evento foi altamente 
avaliado pelos participantes. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 4 
Curso envolvido: 01 - Psicologia 
Número de pessoas atendidas: 23 Profissionais da área da educação e acadêmicos de 
psicologia. 
 
 
Eixo 10. Questão agrária e agricultura familiar nos assentamentos rurais e Direitos 
Humanos: eixo de ação que envolve assessoria jurídico-política aos projetos e 
programas deste segmento tais como: ações de extensão com famílias e jovens 
assentados, assessoria a organizações e programas nas áreas de produção sustentável, 
trabalho e geração de renda, saúde e educação voltados para os assentamentos rurais; 
capacitação e formação de educadores das áreas de assentamento e assessoria e 
capacitação a conselhos de desenvolvimento rural e do meio ambiente 
 
Protocolo: RF-23300/2023 
Título: Unoeste Clima - Centro de Monitoramento e Estudos Climáticos e de Previsão 
do Tempo 
 
Objetivos: Prestar informações agrometeorológicas da região de Presidente Prudente 
para auxiliar produtores e profissionais na tomada de decisão e compreensão dos 
fatores climáticos. 
 
Resultados Obtidos: 
Consolidação do serviço agrometeorológico da Unoeste na região. 
Auxílio significativo para produtores e profissionais na tomada de decisão e 
compreensão do clima local. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 1 
Cursos envolvidos: 02 Agronomia Presencial/EaD e Doutorado em Agronomia 
Número de pessoas atendidas: Aproximadamente 3000 produtores rurais e 
profissionais da área  
O Unoeste Clima desempenha um papel crucial na região de Presidente Prudente, 
fornecendo informações agrometeorológicas que auxiliam na tomada de decisão dos 
profissionais e produtores locais. Com duas estações meteorológicas e um histórico de 
dados climáticos de 30 anos, o projeto oferece dados precisos e atualizados sobre o 
clima na região. Os resultados obtidos incluem a consolidação do serviço 
agrometeorológico e o auxílio aos produtores na compreensão dos fatores climáticos. 
Com participação de alunos e docentes, o Unoeste Clima promove o aprendizado 
prático e contribui para o desenvolvimento da comunidade agrícola local. Em suma, o 



 
 

projeto é essencial para fornecer informações climáticas confiáveis e apoiar o setor 
agrícola na região de Presidente Prudente. 
 
Protocolo: RF-22884/2023 
Título: Pequena Propriedade Produtiva Sustentável (PPPS) - Pontal do Paranapanema, 
SP 
 
Objetivos: Implementar atividades em assentamentos, pequenas propriedades e 
entidades assistenciais e escolas públicas na região do Pontal do Paranapanema e Alta 
Paulista, visando fornecer treinamentos, técnicas de implantação, produção e manejo 
sustentável em diversas áreas, como hortas, frutas, pastagens, bovinos, peixes, 
compostagem e conservação de solos e água. Além disso, apoia o ensino dos discentes 
envolvidos e contribui para o desenvolvimento de pesquisas locais. 
 
Resultados Obtidos: Visitas a diversas propriedades de agricultores familiares 
permitiram aos alunos vivenciar a realidade desses produtores e aplicar conhecimentos 
adquiridos em sala de aula. Reuniões com entidades e prefeituras fortaleceram 
parcerias. Treinamentos foram realizados em colaboração com entidades parceiras, 
proporcionando atividades profissionalizantes no local. 
 
Participação e Números: 
Docentes envolvidos: 14 
Discentes envolvidos: 15 
Cursos envolvidos: Agronomia Presencial/EaD, Zootecnia Presencial/EAD e Doutorado 
em Agronomia 
Número de pessoas atendidas: Cerca de 20 agricultores familiares e associações e 
cooperativas. 
O PPPS é um projeto essencial para apoiar os agricultores familiares e impulsionar o 
desenvolvimento sustentável no Pontal do Paranapanema, SP. Através de 
treinamentos, técnicas de manejo e práticas sustentáveis, o PPPS capacita os 
produtores locais, promovendo a conservação dos recursos naturais e a eficiência 
agrícola. Além disso, estimula a cooperação entre produtores, associações e entidades 
assistenciais, fortalecendo parcerias e impulsionando o desenvolvimento 
socioeconômico. Por meio de visitas, reuniões e treinamentos práticos, o PPPS 
proporciona uma experiência enriquecedora para os alunos envolvidos, que aplicam 
seus conhecimentos acadêmicos na prática e contribuem para o progresso da 
comunidade. Em resumo, o PPPS é fundamental para promover a sustentabilidade e 
fortalecer a agricultura familiar na região. 
 
Eixo 11. Políticas Públicas e Direitos Humanos: eixo de ação que trata da 
participação e assessoria a conselhos de direitos e fóruns de defesa, assessoria e 
capacitação do poder local na implementação de políticas públicas e de ação 
comunitária de direitos humanos e cidadania. 
 
Protocolo: 21267/2023 
Título: Vídeo: "Dicas de Convivência e Procedimentos Pedagógicos - Núcleo de 
Educação em Direitos Humanos (NEDHU)" 



 
 

 
Objetivos 
Alinhado ao Plano de Desenvolvimento Institucional 2023-2027, o projeto visa 
promover a inovação, humanização e cidadania na formação dos estudantes da 
Unoeste. Através do Núcleo de Educação em Direitos Humanos (NEDHU), a proposta 
orienta os docentes com dicas práticas para melhorar a convivência e procedimentos 
pedagógicos, garantindo uma aprendizagem integral que respeite a dignidade 
humana e os direitos humanos. 
 
Metodologia 
O vídeo com 10 dicas de convivência foi elaborado com a colaboração de diversos 
especialistas: 
Roteiro: Profa. Dra. Danielle Aparecida do Nascimento dos Santos 
Revisão/Validação: Profa. Dra. Camélia Santina Murgo 
Supervisão: Prof. Dr. Tchiago Inague Rodrigues, Profa. Aparecida Darcy Alessi Delfim, 
Prof. Mário Augusto Pazoti 
Gravação: Direção de Profa. Ms. Janiele de Souza Santos Uchelli 
Revisão e Editoração: Wellington Mota e Anna Julia (NEAD) 
A gravação foi finalizada e disponibilizada no YouTube para acesso contínuo, 
especialmente durante a Semana de Formação Docente em agosto de 2023. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 5 
Servidores Envolvidos: 3 
Cursos Envolvidos: Pedagogia Licenciatura/EaD, Marketing, Mestrado em Educação 
Nº Pessoas Atendidas/Perfil: Aproximadamente 500 docentes dos campi de 
Presidente Prudente, Guarujá e Jaú. 
 
Resultados Esperados: 
Espera-se que o vídeo tenha ampla divulgação e seja amplamente utilizado pelos 
docentes da Unoeste, contribuindo para um ambiente educacional mais harmonioso 
e eficiente. 
Link para Acesso: https://www.youtube.com/watch?v=CKLgUcS092Q 
 
 
Título: Outubro Rosa - Uma Ação de Elucidação acerca da Lei 9797/99 
 
Objetivos: 
Orientar a população sobre a importância do diagnóstico precoce do câncer de mama 
para o sucesso no tratamento e elucidar acerca da Lei 9797/99, com ênfase no direito 
às cirurgias de reconstrução pós-mastectomia em oncologia. 
 
Resultados obtidos: 
Conseguimos informar e conscientizar as participantes sobre os direitos garantidos 
pela Lei 9797/99, especialmente no que tange às cirurgias de reconstrução pós-
mastectomia. As participantes adquiriram uma compreensão mais profunda da 



 
 

importância do diagnóstico precoce do câncer de mama e dos recursos legais 
disponíveis para a recuperação após a cirurgia. 
 
Participação e Números: 
Docentes Envolvidos: 01 
Discentes Voluntários Envolvidos: 06 
Cursos Envolvidos: 01 Medicina 
Nº de Pessoas Atendidas/Perfil: 09 Mulheres de Presidente Prudente  
 
Impacto e Compromisso Social: 
Através dessa ação, reforçamos nosso compromisso com a educação e o 
empoderamento das mulheres, assegurando que elas conheçam seus direitos e as 
opções disponíveis para um tratamento completo e digno. Esta iniciativa sublinha 
nossa contínua dedicação em atuar como agentes de mudança positiva, promovendo 
a saúde e o bem-estar da população através da informação e do apoio jurídico. 
 
Eixo 12. Cooperação e Intercâmbio da Extensão em Direitos Humanos: eixo que 
aborda as ações de articulação da universidade com os órgãos de cooperação 
internacional e parcerias e convênios nacionais com os Governos das esferas-
federal, estadual e municipal, sociedade civil organizada bem como com redes e 
fóruns territoriais, nacionais e internacionais. 
 
Cooperação e Intercâmbio da Extensão em Direitos Humanos 
Instituições Públicas e Privadas Parceiras da Unoeste 
A Unoeste desenvolve um amplo trabalho de articulação e cooperação com diversas 
instituições públicas e privadas, tanto nacionais quanto internacionais, promovendo 
ações de inclusão, acessibilidade, saúde, educação e cidadania. Estas parcerias 
fortalecem o compromisso da universidade com os direitos humanos e o 
desenvolvimento social. Abaixo estão algumas das principais parcerias estabelecidas 
neste semestre: 
 
Associação Assistencial Adolpho Bezerra de Menezes - parceria estabelecida com a 
Unoeste para desenvolver o projeto “Exercício Físico como coadjuvante na promoção 
da saúde para adultos com transtornos psiquiátricos” 
 
Associação dos Surdos de Presidente Prudente/SP - parceria estabelecida com a 
Unoeste para desenvolver o projeto “Pedagogia Unoeste na Associação dos Surdos: 
Vivenciando o Ensino de Libras” 
 
Associação Lar Santa Filomena de Presidente Prudente - parceria estabelecida com a 
Unoeste para desenvolver as seguintes ações extensivas: “Gincana cultural e esportiva” 
e “EDUCAÇÃO EM SAÚDE - TECNOLOGIA - LITERATURA - ARTES: sinergias para inclusão 
social”. 
 
Associação Hospitalar Thereza Perlati do município de Jaú/SP- parceria estabelecida 
com a Unoeste para desenvolver o projeto “O DISCENTE E A PSIQUIATRIA: A 
APROXIMAÇÃO DA PRÁTICA” 



 
 

 
APAE de Presidente Prudente/SP Prudente – parceria estabelecida com a Unoeste 
para desenvolver o projeto “Uso de Ferramentas Digitais no Processo de Interação de 
Crianças com Deficiência Intelectual na APAE de Presidente Prudente/SP: Promovendo 
a Autonomia” 
 
Diretoria Regional de Ensino de Mirante do Paranapanema - parceria estabelecida 
com a Unoeste para desenvolver o “Programa Educa Pontal” 
 
Escola Municipal Sylvia Marlene Pereira Faustino e Escola Municipal Professora Eliane 
Tadiotto Araujo de Presidente Prudente/SP - parceria estabelecida com a Unoeste 
para desenvolver o Projeto “A universidade na cidade: transformando a realidade em 
saúde orofacial infantil de conjuntos habitacionais com alta vulnerabilidade social” 
 
Escola EMEIF Romualdo Fink Andrade do Município de Teodoro Sampaio/SP - 
parceria estabelecida com a Unoeste para desenvolver a “PROPOSTA DE INTERVENÇÃO 
PARA DESENVOLVIMENTO DA AUTOEFICACIA DOCENTE NA EDUCAÇÃO INFANTIL” 
 
Hospital da Unimed Jaú - parceria estabelecida com a Unoeste para desenvolver o 
projeto de “Humanização hospitalar – Risossomos” 
 
Hospital Regional de Presidente Prudente (HR/AME) - parceria estabelecida com a 
Unoeste para desenvolver os projetos ‘Leia no Leito”,  “No Hospital também se 
aprende” e ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA EM PACIENTES AMPUTADOS E HOSPITALIZADO. 
 
Igreja Adventista do Sétimo/Clube de Desbravadores Aguará - parceria estabelecida 
com a Unoeste para desenvolver o “Torneio Beneficente: Domingo Demais” 
 
Instituto do Oeste Paulista (IOP) - parceria estabelecida com a Unoeste para  
desenvolver o “Projeto Pequena Propriedade Produtiva Sustentável – PPPS” 
 
MUNICÍPIO DE ALVÁRES MACHADO - parceria estabelecida com a Unoeste para 
desenvolver o treinamento no “ATENDIMENTO DE SUPORTE BÁSICO E AVANÇADO DE 
VIDA PARA PROFISSIONAIS DA SAÚDE DA PREFEITURA DE ÁLVARES MACHADO’ 
 
MUNICÍPIO DE MARABÁ PAULISTA - parceria estabelecida com a Unoeste para 
desenvolver o “Programa Unoeste Transforma” 
 
MUNICÍPIO DE MIRANTE DO PARANAPANEMA - parceria estabelecida com a Unoeste 
para desenvolver o “Projeto Pequena Propriedade Produtiva Sustentável – PPPS” 
 
MUNICÍPIO DE PIRARAPÓZINHO POR MEIO DO CRAS – CENTRO DE REFERÊNCIA DE 
ASSISTÊNCIA SOCIAL - parceria estabelecida com a Unoeste para desenvolver a 
“Semana da Melhor Idade de Pirapózinho: Saúde, Lazer e Qualidade de Vida” 
 
ONG Amigas do Peito- Presidente Prudente/ SP – parceria estabelecida com a Unoeste 
para desenvolver os projetos “Sua beleza vai além” e “AÇÕES DE EDUCAÇÃO 



 
 

ALIMENTAR, NUTRICIONAL E GASTRONÔMICA EM GRUPOS DE MULHERES EM 
VULNERABILIDADE SOCIAL” 
 
Sabesp e Hospital Esperança de Presidente Prudente - parceria estabelecida com a 
Unoeste para desenvolver o projeto “Lacres e Tampinhas de Esperança” 
 
Secretaria Municipal de Assistência Social por meio da Coordenadoria da Pessoa com 
Deficiência de Presidente Prudente e comunidade do paradesporto -parceria 
estabelecida com a Unoeste para desenvolver os projetos “O Paralímpico: Programa de 
Desenvolvimento Paralímpico - Capacitação Técnica Esportiva” e  AÇÃO DA 
FISIOTERAPIA NA ABERTURA DA 3º SEMANA DE CONCIENTIZAÇÃO E INCENTIVO AO DIA 
DE LUTA DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA 
 
Secretaria Municipal de Saúde de Presidente Prudente/SP - parceria estabelecida com 
a Unoeste para desenvolver as seguintes ações extensivas: Programa de Educação 
Continuada para Cirurgiões-dentistas da rede pública municipal de saúde de Presidente 
Prudente; AMBULATÓRIO DE ENFERMAGEM PARA CUIDADOS COM LESÕES 
COMPLEXAS - Estratégias de Saúde da Família – ESF  e Mutirão de Saúde da Mulher 

 
Secretaria Municipais de Políticas Públicas para Mulheres de Jaú - parceria 
estabelecida com a Unoeste para desenvolver o projeto "Um toque de amor próprio: 
oficina de auto-massagem" 
 
 
Essas parcerias exemplificam o compromisso da Unoeste em promover a inclusão, a 
acessibilidade e o desenvolvimento social através de ações extensivas e colaborativas, 
impactando positivamente a comunidade e reforçando a importância dos direitos 
humanos. 
 
 
 
 
 
 
 


